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PERFIL DA ASSOCIACAO

A SOSAUDE, Associagdo Mogambicana de Direitos da Saude, segundo os seus Estatutos,
tem por fim e missdo de seu estabelecimento, promover ¢ divulgar o conceito “Direito a Satude
Publica” em todas as suas vertentes dirigindo a sua ac¢ao a educacéo, divulgacgao da satde publica
a nivel nacional e internacional, e prossegue 0s seus objectivos, desenvolvendo e incentivando a
realizacdo de actividades que assegurem a satde publica de todos em igualdade de circunstancias.

Segundo os seus Estatutos, a SOSAUDE tem no seu Artigo 4 os objectivos dos quais destacam-
se 0s seguintes:

1) Realizar investigacao na area do Direita a Salde e nas demais areas da Salde;

2) Promover e valorizar a produgdo cientifica promovendo a inovacdo, educacao,
intercambio, disseminacdo de conhecimentos;

3) Contribuir na melhoria dos cuidados de saude, da populacdo, através de advocacia para a
elevacdo de qualidade dos cuidados de saude prestados no Sistema Nacional e Politicas
de Salde;

4) Promover a capacitacdo, formacdo e treinamento dos profissionais de saide em matéria
de Direito a Saude e dos Direitos Humanos no geral;

5) Promover legislacdo e accdes tendentes a melhoria do acesso aos servicos de salde as
populagdes;

6) Promover o Direito Humano a Salde e demais Direitos Humanos;

7) Advocar em torno dos Direitos Sexuais e Reprodutivos atentorios a satde publica dos
cidaddos;

8) Propor as instancias competentes a revogacao de quaisquer diplomas

9) Contribuir e identificar projectos sobretudo de caracter educativo e formativo no campo
da divulgacéo e consolidacéo da satde publica a todos os niveis;

10)  Proceder a divulgacdo e educacdo de boas praticas de salude publica ao nivel nacional,
com destaque as questdes que afectam a mulher e as criancas;

11)  Estabelecer parcerias com Governos Provinciais com vista a uma melhor planificacao e
projeccdo do desenvolvimento do direito e aceso a saude a nivel de cada provincia;

12)  Advocar em prol da ndo estigmatizacdo e discriminacdo do HIV/SIDA e de outras
doencas transmissiveis e ndo transmissiveis;

13)  Promover acc¢Bes no ambito do Direito do Ambiente e do Direito a Saude;

14)  Promover o acesso aos cidadaos de direitos de satde priméarios na perspectiva do Direito
Humano a Saude;

15)  Desenvolver actos, programas e projectos criativos, recreativos, formativos e
educacionais, conferencias, coléquios, seminarios e encontros, a nivel nacional e mundial, com
vista a consolidacdo do conhecimento, educacdo e divulgacdo da histéria e situagédo
da saude publica de Mogambique;

16)  Promover o uso e manipulacédo de alimentos seguros;

17)  Promover e divulgar mensagens sobre nutrigcdo e salde;

18)  Contribuir para o0 acesso a saude e tratamento das pessoas que padecem de HIV, cancro,
principalmente as mulheres e as criangas;

19)  Contribuir para a reducdo do consumo de tabaco através de campanhas, seminarios para
a divulgacédo dos maleficios do consumo e exposicdo aos produtos do tabaco;
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20)  Prestar o patrocinio e assisténcia juridica a populagédo carenciada para a reposi¢do dos
Direitos em caso de violagdo do Direito Humano a salde;

21)  Prestar assisténcia psicologica, social e aconselhamento ao cidadao;

22)  Estabelecer e desenvolver accbes de intercambios de ideias e experiencias com
organizagOes congéneres nacionais e internacionais com vista a mais perfeita execucdo dos seus
objectivos;

23)  Filiar-se a Associagcdes, Organizacfes Nacionais ou Estrangeiras congéneres que
prossigam fins consentaneos com oS seus;

24)  Desenvolver outras actividades compativeis com 0s presentes Estatutos e demais
legislagdo em vigor no pais;

25)  Colaborar com as associacOes da area de satide bem como as profissionais;

26)  Advocar no acesso a assisténcia medica e medicamentosa;

27)  Realizar pesquisas, estudos em matéria do Direito a Saude, Meio Ambiente e Direitos
Humanos;

28)  Elaborar material educativo no ambito das doencas transmissiveis e nao transmissiveis;
29)  Intervencdo Comunitéria na area da Saude e dos Direitos Humanos;

30)  Desenvolver accGes com vista a assegurar o aborto seguro e aos métodos contraceptivos.

A SOSAUDE, para a prossecucdo dos seus objectivos, pode associar-se a outras pessoas
singulares ou colectivas, nacionais ou estrangeiras, desde que tenham objectivos idénticos ou
conexos aos seus objectivos.

l. Missao e Visao da SOSAUDE

Como sua Visdo, a SOSAUDE almeja uma sociedade na qual o Direito a Saude Publica esteja
consolidado e universalizado, com justica social garantida, onde todos os niveis sociais sejam
empoderados e conscientes de seus direitos, tal como s&o conhecidos por membros de outras
sociedades dentro e fora do pais, alcancando uma boa gestdo e governanca do sistema nacional
de salde.

Sua Missdo é promover e disseminar o conceito do Direito a Satde Publica em todos os seus
aspetos, direcionando suas acOes para a educacdo e disseminacdo em saude publica, tanto
nacional quanto internacionalmente.

A SOSAUDE busca seus objetivos desenvolvendo e incentivando actividades que assegurem o
acesso igualitario a saude publica para todos, em condi¢des de plena igualdade de circunstancias.

Il.  Principios da SOSAUDE

2.1.  Universalidade e Igualdade de Acesso

2.1.1. Saude para Todos: Defender que o Direito a Saude Publica deve ser universal e
garantido a todos os cidadaos.

2.1.2. Plena Igualdade: Desenvolver actividades que assegurem a assisténcia médica sem
qualquer discriminacdo por razGes de género, identidade, orientagdo sexual, nivel
social ou origem.



5sauda

Associacao Mocambicana de Rua da Resisténcia 1279, R/C, Malhangal Maouto. M bi
Direitos da Satide ua da Resisténcia 3 , Malhangalene aputo, Mog¢ambique

Telefone: +258 82 893 9830
Email: associacaososaude@gmail.com | sosaudemozambique@gmail.com

2.2. Justica Social e Equidade

2.2.1. Inclusdo Social: Focar as ac¢des na proteccdo e inclusdo das populacdes mais
vulneraveis e minorias.

2.2.2. Empoderamento Comunitario: Garantir que todos 0s niveis sociais sejam
conscientes dos seus direitos a saude e tenham as ferramentas necessarias para 0s exigir.

2.3. Boa Gestéo e Governacao do Sistema Nacional de Saude

2.3.1. Transparéncia e Eficiéncia: Contribuir directamente para a melhoria da gestdo do
Sistema Nacional de Salde (SNS) através da monitoria social.

2.3.2. Responsabilizacao: Assegurar que 0s servicos prestados pelas unidades sanitarias
respondam com qualidade e humanizacdo as necessidades reais da populagéo.

2.4. Educacdo e Disseminacdo do Conhecimento

2.4.1. Literaciaem Saude: Direccionar ac¢des para a educacgdo continua dos cidadaos e das
comunidades.

2.4.2. Disseminacao Alargada: Promover o conceito do Direito & Satde Pdblica em todos
0S seus aspetos, tanto a nivel nacional como internacional.

II1.  Valores Organizacionais da SOSAUDE

Com base na missdo de equidade, educacdo e direitos, os valores fundamentais que devem guiar
a conduta da SOSAUDE sdo:

+ Equidade: Compromisso com a justica social e a igualdade no acesso a saude.

+ Universalidade: Defesa da saide como um direito humano inalienavel para todos.

+ Transparéncia: Gestdo clara de recursos e partilha aberta de informacdo com a
comunidade.

+ Solidariedade: Apoio continuo as popula¢fes mais vulneraveis e desfavorecidas.

+ Rigor e Etica: Atuacdo baseada em evidéncias cientificas e no respeito pelos direitos
humanos.

A SOSAUDE é uma Associacao liderada por mulheres lideres na area do direito a saude, direitos
Humanos, HIV/SIDA e promocao de igualdade e equidade de Género que trabalha nas provincias
de Maputo e de Gaza, bem como na Cidade de Maputo, possuindo presentemente uma Estacédo
de Radio e Televisdo Comunitaria denominada Chaimite no Distrito de Chibuto, Provincia de
Gaza.
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No ambito do seu estabelecimento institucional e de intervencdo em fase inicial, a SOSAUDE
esta estabelecendo parcerias através de Memorandos de Entendimentos e submissdo de propostas
conjuntas com outros actores chaves e complementares da Sociedade Civil e Governamentais no
ambito de cumprimento de sua misséo relfectida no seu fim.

Compromissos chaves assumidos pela SOSAUDE incluem os seguintes:

1) Assinatura de Memorando de Entendimento com o Ministério da Satde (MISAU), em
Maputo, aos 10 de Fevereiro de 2020;

2) Assinatura de Memorando de Entendimento com Associacdo Mogambicana das
Mulheres de Carreira Juridica (AMMCJ) e o IPAS Mocambique, em Maputo, aos 30 de
Janeiro de 2020;

3) Carta Abonatoria dos Servicos de Saude da Cidade de Maputo;

Adicional as vérias propostas de projectos e notas conceptuais produzidas, em parceria com a
Associacdo Mocambicana das Mulheres de Carreira Juridica (AMMCJ) concordaram
conceber uma proposta de projecto para contribuir na melhoria da retencdo e adesdo dos
pacientes ao acesso e utilizagio dos servigos de HIV e SIDA como parceiros do Conselho
Nacional do Combate ao Sida na Monitoria Liderada pela Comunidade (MLC) na Area de
HIV e SIDA - Servicos Sanitarios, na qual trabalharam com outros actores identificados como
potenciais parceiros de implementacdo local, em complemento ao esperado e planificado pelo
Conselho Nacional do Combate ao SIDA no ambito do Plano Estratégico Nacional de Resposta
ao HIV e SIDA 2016-2020 (PEN 1V) e do apoio concedido pelo Fundo do PEPFAR.

Como Objectivo Geral a implementacdo do projecto acima referido pretende contribuir na
melhoria da retencdo e adesdo dos pacientes ao acesso e utilizagéo dos servicos de HIV e
SIDA, para a qual serd monitorada a qualidade dos servicos de salde em unidades sanitarias
apoiadas pelo PEPFAR, sendo especificamente sob responsabilidade da SOSAUDE e da
AMMC]J o Centro de Saude do Polana Cimento.

Ainda na parceriacom a AMMCJ, a SOSAUDE participou na elaboracdo e acompanhamento da
proposta de projecto Acedendo a gama completa de Servico de Servico de Saude Sexual
Reprodutiva que teve o apoio do IPAS Mogambique.

Por ultimo e com apoio do CESC no ambito do Programa WVL-ALIADAS, a SOSAUDE
recebeu apoio para empoderar as associagdes de mulheres no mercado do Districto de
Marracuene para uma resposta reforcada a COVI19.

A SOSAUDE esta presentemente buscando parcerias estratégicas e complementares para o
cumprimento de sua Miss&o.



