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O Que nos Motiva

MISSAO

Melhorar os meios de
subsisténcia e promover o
desenvolvimento sustentavel por
meio de iniciativas educacionais,
de saude, agricolas, meio
ambiente e de abrigo, capacitando
individuos e comunidades a
prosperar.
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VISAO

Ser o ponto focal no processo de apoio,
melhoria das formas de \vida,
rentabilidade, seguranca alimentar e
nutricional, e desenvolvimento
sustentavel das comunidades.

Combater a desnutricdo croénica
para um futuro melhor.
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Quem Somos?
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A AhD é uma organizacao sem fins lucrativos
fundada em Setembro de 2021
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Areas de Atuacao:

Educacao
Saude
Agricultura
Meio Ambiente

Proteccao a Crianca e Genero




Objectivo 1

1. Educacao

o Promover a Educacao Inclusiva: Implementar programas de
alfabetizacao e educacao formal para criangcas e adultos,
assegurando que todos tenham acesso a educacao de
qualidade.

o Capacitacao de Educadores: Oferecer formacao continua
para professores e educadores locais, visando melhorar a
qualidade do ensino nas comunidades.

- Desenvolvimento de Materiais Didaticos: Criar e distribuir
materiais educativos que abordem temas relevantes como

saude, agricultura sustentavel e direitos humanos.
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Objectivo 2

2. Saude

o Acesso a Cuidados de Saude: Estabelecer clinicas
comunitarias para fornecer servicos de saude basicos e
cuidados preventivos, especialmente em areas carentes.

o Programas de Nutricao: Desenvolver campanhas de
sensibilizacdo sobre nutricdo e saude, com foco na
prevencao da desnutricao croénica.

o Formacao em Saude Comunitaria: Capacitar membros
da comunidade para atuarem como agentes de saude,
promovendo praticas saudaveis e prevenindo doencgas.
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3. Agricultura

o Promocao da Agricultura Sustentavel: Implementar
técnicas agricolas sustentaveis que aumentem a
produtividade e respeitem o0 meio ambiente.

o Treinamento para Agricultores: Oferecer oficinas e
treinamentos para agricultores sobre praticas de cultivo,
manejo de recursos hidricos e conservagao do solo.

o Acesso a Recursos Agricolas: Facilitar o acesso a
sementes, ferramentas e tecnologias que ajudem os
agricultores a melhorar suas colheitas e renda.



4. Abrigo
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Objectivo 4

Construcao de Habitacoes Sustentaveis: Desenvolver
programas para construcao de abrigos que utilizem
materiais locais e praticas de construgao sustentaveis.

Apoio a Familias Vulneraveis: |dentificar e apoiar familias
em situacao de vulnerabilidade, oferecendo assisténcia na
melhoria de suas condi¢des habitacionais.

Educacao sobre Habitacao Segura: Promover a
conscientizacdo sobre a importadncia de habitacdes
seguras e saudaveis, incluindo praticas de manutencéao e
seguranca.




Objectivo 5

5. Igualdade de Genero

o Acesso igualitario: Garantir que meninas e mulheres tenham as mesmas oportunidades
educacionais, incluindo areas predominantemente masculinas, como ciéncias e
tecnologia.

o Apoio ao empreendedorismo feminino: Incentivar e fornecer recursos para negocios
liderados por mulheres.

o Apoio as vitimas: Oferecer servicos de saude, apoio psicolégico e reintegracao social
para as vitimas.

o Prevencao e educacao: Implementar programas educativos sobre os direitos das
mulheres e a violéncia de género.

o Acesso a servicos de saude: Garantir que todas as mulheres tenham acesso a cuidados
de saude reprodutiva e materna.

o Campanhas de conscientizacao: Realizar campanhas para promover a igualdade e o
respeito a diversidade de género.

o Monitoramento continuo: Acompanhar a implementacdo das leis e politicas para
garantir eficacia na promocao da igualdade de género.




Comprometimento

« A AhD se compromete a ser um agente de mudanca nas
comunidades que serve, focando em iniciativas que promovam a
educacao, a saude e o desenvolvimento sustentavel. Com uma
equipe dedicada e uma visao clara, buscamos criar um futuro mais
prospero para todos.

Esses objetivos visam nao apenas melhorar os meios de
subsisténcia das comunidades atendidas, mas também promover
um desenvolvimento sustentavel que capacite os individuos a
prosperar em um ambiente saudavel e inclusivo.



Metas & objectivos

Igualdade
de Género

Agricultura

Saude

Educacao

Alcancar a igualdade de género e empoderar
todas as mulheres e meninas.

Acabar com a fome, alcancar a segurancga
alimentar, melhorar a nutricdo e promover a
agricultura sustentavel.

Acabar a desnutricao, as epidemias de SIDA,
tuberculose, maldria e doencas tropicais
negligenciadas, além de combater as hepatites e
doencgas transmitidas por agua.

Garantir que todos os jovens e adultos, homens
e mulheres, tenham a oportunidade de concluir a
educacdo primaria gratuita, equitativa e de
qualidade.

VAVAVAVAVAN



'O valor de um ser humano &
determinado, ndo tanto por aquilo
que ele é capaz de fazer por si
mesmo, mas sim pelo que ele faz
Tpelos outros.”
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Albert Einstein




Programa de
Reabilitacao
Nutricional

Combater a desnutricao
crénica para um futuro melhor



: Programa de
SRR 9§ = Semponderamento de
2% maes adolescents

T arac



Obrigado!

Tem alguma questao?

Ahdmozambique@gmail.com
+258 873 080 880
www.ahdmoz.org



http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
https://web.facebook.com/profile.php?id=100068850981118
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