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ASSOCIAÇÃO DE LUTA CONTRA A TUBERCULOSE 

 

1. PERFIL DA ASSOCIAÇÃO: 

Nome da Instituição 
ALT- Associação de Luta Contra a Tuberculose 

Endereço completo da Instituição: 
Rua dos Sem Medo, casa No 247, Cidade de 

Nampula (Ao lado do Prédio Simão) 

Telefones:  +258 849293631 ou +258 865379270 

Endereço para correspondência: belinhaessiacamangela@gmail.com  

Representante da Instituição: Belinha A.E Mangela- Directora Executiva 

Locais de actuação  Moçambique, Província de Nampula 

 

2. VISÃO: 

 Uma associação de referência na promoção de saúde publica, comprometida com a 

erradicação da tuberculose, garantindo uma comunidade livre da doença, com acesso a 

diagnósticos e tratamento eficaz, e apoiando a reabilitação completa de todos os afectado. 

3. MISSÃO: 

Promover a prevenção, diagnóstico precoce e tratamento eficaz da tuberculose, através 

de campanhas, educação comunitária e fortalecimento do sistema de saúde, garantindo 

apoio integral aos pacientes e suas famílias, com foco na redução da incidência da doença 

e melhoria da qualidade de vida. 

4. Valores: 

Compromisso com a saúde; Solidariedade; Transparência; Inclusão; Educação e 

Sensibilização, Responsabilidade Social.  

 

5. OBJECTIVOS: 

5.1. Geral: 

5.2.  Mitigação dos riscos de saúde e contribui para encontrar resposta das 

necessidades sentidas pelos resiliente de Tuberculose e cuidadores, ajudando-
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os a ter “voz própria”, e a promoção e colaboração em iniciativas que visem 

contribuir para a prevenção, tratamento da Tuberculose e suas consequências. 

 

5.3. Específicos: 

a) Desenvolver campanhas de educação e conscientização sobre a tuberculose, 

visando informar a comunidade sobre os sintomas, formas de prevenção, e a 

importância do diagnóstico precoce e tratamento adequado; 

b) Colaborar com autoridades de saúde e outras organizações para garantir que as 

pessoas com tuberculose tenham acesso rápido e eficiente aos serviços de 

diagnóstico e tratamento; 

c) Oferecer apoio psicológico, social e material aos pacientes e cuidadores, 

ajudando-os a enfrentar os desafios da doença e a melhorar sua qualidade de vida; 

d) Atuar como uma voz ativa na defesa dos direitos dos pacientes com tuberculose, 

promovendo políticas públicas e mudanças legais que garantam melhores 

condições de tratamento e proteção contra o estigma; 

e) Apoiar e promover pesquisas que visem a melhoria das técnicas de diagnóstico, 

tratamento e prevenção da tuberculose, incluindo o desenvolvimento de novas 

terapias e vacinas; 

f) Estabelecer parcerias com organizações nacionais e internacionais que trabalham 

na luta contra a tuberculose, para troca de experiências e ampliação do impacto 

das ações. 

 


