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HIV/SIDA EM MOÇAMBIQUE

TARV:

300 mil em 2012 [2]

1,3 milhões em 2019 [2]

Mais de 2 milhões PVHIV [1] [4]

Novas infecções:

130 mil em 2019 [2]

98 mil em 2020 [4]

Maior em mulheres

de 15 – 49 anos [1]

Mortes:

71 mil em 2006 [2]

51 mil em 2019 [1]

38 mil em 2020 [4]

Províncias com maior 

prevalência:

Gaza (24,4%) [3]

Maputo Província (22,9%) [3]

Prevalência:

Mulheres 15,4% [2]

Homens 10,1% [2]

4,3 vezes superior nas raparigas

que nos rapazes (de 15 – 19 anos) [3]

22%

8%

46%

24%

Prevalência na População-chave

Mulheres Trabalhadoras de Sexo

Homens que fazem Sexo com

Homens

Pessoas que Injectam Drogas

Reclusos

[2]



• Moçambique tem uma das mais altas taxas de uniões 

prematuras do mundo, onde 41% das raparigas (18–24 anos 

de idade) são casadas, ou viveram com alguém como se 

fossem casadas antes dos 18 anos de idade. [5]

• Cerca de uma em cada sete mulheres (14,3%) sofreram 

algum tipo de violência sexual antes dos 18 anos. [6]

• Aos 17 anos, 54% dos rapazes frequentam a escola em 

comparação com 46% das raparigas. [5]

As raparigas enfrentam desafios 

distintos de género para 

permanecer na escola, incluindo a 

falta de privacidade durante a 

menstruação e as expectativas de 

casamento e fertilidade [5]

Províncias com maiores 

percentagens de mulheres 

que sofreram violência física 

em algum momento desde 

os 15 anos [7]

Gaza: 39%

Maputo Província: 33%

Maputo Cidade: 35%



Cerca de metade das crianças 

em Moçambique vive abaixo da 

linha da pobreza, quase uma em 

cada duas crianças menores de 5 

anos sofre de desnutrição 

crónica [5] [8]

Uma criança em Cabo Delgado tem quase 

três vezes mais probabilidades de viver na 

pobreza do que na cidade de Maputo [5]

A desnutrição crónica é mais acentuada nas 

crianças que vivem nas províncias do norte [5]

      

     

       

       

        



Os órfãos estão entre os grupos mais 

vulneráveis em Moçambique. Estima-se que o 

número de órfãos que perderam um ou 

ambos os pais, se situa em 2 milhões. [9]

700.000 crianças estão em risco de serem 

abandonadas, pelos seguintes motivos: [9]

cuidadores idosos

HIV na família

deterioração das 

circunstâncias 

socioeconómicas



A AMORA é uma Organização não-

governamental sem fins lucrativos,

de âmbito nacional, criada em 2000 por 

um grupo de mulheres,

foca-se na promoção dos direitos e 

interesses das raparigas, jovens e 

adolescentes, mulheres jovens e 

população-chave, com o envolvimento 

das mesmas

Valores

Honestidade

Transparência

Integridade

Inclusão

Imparcialidade

Sustentabilidade

Respeito mútuo

Inovação



Por uma sociedade que defende e 

respeita os direitos das raparigas 

adolescentes e mulheres jovens 

(RAMJ) e das crianças órfãs e 

vulneráveis (COVs)

VISÃO



Empoderar as raparigas adolescentes e 

mulheres jovens (RAMJ) e crianças órfãs 

e vulneráveis (COVs), para a elevação da 

qualidade de vida na sociedade

MISSÃO



ÁREAS ESTRATÉGICAS

Prevenção e Serviços de 
Cuidados e Tratamento do 

HIV/SIDA

Cuidados e Assistência para a 
Redução da desnutrição 

crónica

Desenvolvimento da 
Capacidade Institucional

Justiça, 
Género e 

Acção Social

(Áreas 
Transversais)

Cidade de 

Maputo

Zambézia

Nampula

ONDE ESTAMOS

Manica

Província 

de Maputo

Reforço da Saúde Pública



PASSOS:  US $ 250,000.00

2018

PASSOS: US $ 250,000.00

2020

PASSOS:  US $ 250,000.00

PROJECTO DE AUTOTESTE: ± US $ 5,800.00

2021

PROJECTOS RECENTES E 

RESPECTIVOS ORÇAMENTOS

Desde a sua criação, a AMORA implementou projectos 

no sector de saúde, através de acções de resposta ao HIV/SIDA e TB.

O seu principal grupo-alvo é a rapariga, jovem, adolescente e mulher 

jovem vulnerável. 



TIMELINE
Desde a sua criação, a AMORA implementou vários projectos 

no sector de saúde, através de acções de resposta ao HIV/SIDA e TB.

O seu principal grupo-alvo são a rapariga, jovem, adolescente e mulher 

jovem vulnerável e a criança órfã vulnerável. 



PARCEIROS



LISTA DE PROJECTOS

# PROJECTO/OBJECTIVO DOADOR 
MONTANTE EM 

USD / MTS

LOCAL E PERÍODO 

IMPLEMENTADO

01 Apoio da capacidade institucional, 

COVs, Emponderamento da Mulher 

em habilidades, Manutenção da 

rapariga na escola e construção de 

duas salas de aulas para 

alfabetização de adultos para 

mulheres jovens

Terre de Hommes 

Alemanha

80.000,00 USD Nampula

2002-2005

02 Sensibilização para HIV/SIDA, 

Prevenção do HIV/ITS, SSR, 

Sexualidade, Capacitação para auto-

sustento, Habilidades para a vida, 

Capacitação Institucional

AED 2.500.000,00 MT Nampula

2012-2014

03 Prevenção do HIV nas COVs, MTS, 

Tratamento integrado de Saúde e 

de Direitos

Save de Children 30.000,00 USD  Nampula, Nacala

2004-2005



LISTA DE PROJECTOS

# PROJECTO/OBJECTIVO DOADOR 
MONTANTE EM 

USD / MTS

LOCAL E PERÍODO 

IMPLEMENTADO

04 Moldar para a mudança de 

comportamento / Advocacia 

Prevenção do HIV/ITS, SSR, 

Sexualidade, VBG, Direitos das 

raparigas, Hortas orgânicas 

escolares, Aproveitamento de 

Resíduos Sólidos e Testagem às 

Raparigas e Mulheres Jovens, 

Cozinha Nutricional e Papas 

melhoradas para bebés e doentes 

nos Centros de Saúde para as 

crianças e doentes

PEPFAR 48.000,00 USD/ano Cidade de Maputo e distrito de Nacala-

Porto

2015-2018

05 Projecto Passos - Prevenção do 

HIV à PC, MTS, Tratamento 

integrado de Saúde e de Direitos

USAID / FHI360 750.000,00 a 

250.000,00 

USD/ano

Nampula, Malema, Meconta, Nacala-Porto, 

Nacala-a-Velha e Mogovolas – Nampula

2018 a 2021

06 Projecto Piloto de Auto-teste para 

a comunidade PC/MTS e HSH e 

seus clientes na comunidade

PSI-STAR-IP 378.550,00 MT 

(para 3 meses)

Nacala-Porto

Junho a Setembro de 2021



LISTA DE PROJECTOS

# PROJECTO/OBJECTIVO DOADOR 
MONTANTE EM 

USD / MTS

LOCAL PERÍODO 

IMPLEMENTADO

07 Advocar sobre DSSR IPAS 100.000,00 MT Nacala-Porto – Nampula

2012

08 Prevenção ao HIV CPCS 90.000,00 MT Cidade de Maputo

2010

09 Assembleia Geral Fórum Mulher 230.000,00 MT 2008 – 2010

10 Fortalecimento Institucional 

DESPERTAR

Fórum Mulher Sob gestão do 

Fórum Mulher 

2009 – 2011

11 Capacitação sobre Direitos, 

Violência no âmbito Eliminar a 

Violência nas Raparigas e Mulheres

Fórum Mulher 280.000,00 MT Nampula

2021

12 Prevenção do HIV nas raparigas e 

mulheres

Fundo Global / FDC / 

Fórum Mulher

Sob gestão do 

Fórum Mulher

Cidade de Maputo

2010

13 Prevenção do HIV CNCS 120.000,00 MT Cidade de Maputo e Marracuene

2011

14 PORRE – Projecto de Redução de 

Risco de Transmissão do HIV/SIDA 

na Comunidade

CNCS 483.000,00 MT Quelimane – Zambézia

2013

15 Ajudar as COVs em produtos 

alimentícios e uniformes escolares 

CNCS 142.752,00MT Milange – Zambézia

2005 – 2006
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