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Ajuda médica filmes (MAF) um é baseados REINO UNIDO Caridade culturalmente sensivel e que produz
ensino e treinamento médico precisa filmes enfocando materna e infantil saide. Estes filmes sdo
destinadas a linha de frente os trabalhadores da sadde nos paises em desenvolvimento e o endereco

diferentes niveis de competéncias.

MAF foi fundado pela professor Eric Jauniaux, Professor de Obstetricia e Medicina fetal no University
College London (UCL), Dr Natalie Greenwold, obstetra a UCL Hospital e Ms Fiona Laird, um prémio-
ganhante partejar que € Chefe de Obstetricia no Norte Middlesex Hospital (Londres).

Ajuda médica filmes concebeu um projecto que visa e os enfermeiros na formagao das parteiras base
obstetricio para que eles ultra perscrutacdo s3o subsegiientemente capazes de ler durante prenatal
ambulatdrios (ANC) organizada em dreas rurais, e identificar e triagem alto risco prenhez casos. A
formagao serd baseada na utilizacdo de MAF filmes. MAF deseja colaborar com a efectuar MaMA
Mogambique neste terreno-fratura projeto no Mandimba Distrito.

1.Justificativa e objetivos do projeto

Estdo a poucos estudos publicados directamente interessados no pacto de ultra-baixo recurso settings.
Estes, no entanto, em combinagdo com disponiveis de anedota dados, 0 apoio da opinido que ultra em
menos-desenvolvido nas regides é exequivel e pode resultar em um nivel relativamente baixo-custo
melhoria na satde ter cuidado e em especial em obstetricio ter cuidado. [1-6]

O desenvolvimento de portavel e barato ultra médicos maquinas (compacto ultra) oferece a
possibilidade da ultrassonografia de uma maior utilizagdo. A criagdo simultanea de um programa de
formacg3o e os enfermeiros e parteiras de sélidos portdvel ultra maquinas devem:

1) Reduzir as ajudas directas sob morte materna i.e. como o resultado de uma complicacdo da
gravidez, parto, ou a sua gestdo; pelo enviante mdes com alto risco de complicagdes durante ou
ap6s o parto, para uma melhor apetrechadas hospital.

2) Melhorar CUIDADOS ANTENATAL antenatal care materna pelo crescente presenga de prenatal clinicas
em ambos os socialmente deprivado zonas urbanas e rurais: tem sido observado que oferece uma
exploragdo de mulheres gravidas que frequentem chamou um prenatal clinica. Isto devera também
dar uma oportunidade Unica de educar mulheres sobre cuidados de salde essenciais questdes
como a prevengao de infecces, anemia materna ou nutrigdo infantil.

3) Permitir o desenvolvimento sustentdvel de uma programa de formagdo em que possam dar apoio
ultra obstétricas a evolugdo da obstetricia e amamentante servigos e profissional de saide resultem
em maior satisfacdo profissional através de uma mailor retengdo.
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2.Tragamento e calendério de o projecto

A duragdo total de o projecto vai ser de 9 meses, articulado em duas fases. Na primeira face (Phase
1), 8 enfermeiros do Mandimba Distrito ird receber formagdo bdsica em obstétricas ultra
Perscrutante. Na segunda fase (Phase 2), o éxito estagidrios vdo estudar em centros de saude e em
torno do seu Mandimba no bairro.

Inicial teérico de treinos serdo realizados usando MAF filmes para ajudar as autarquias locais os
médicos e posterior de treinos serdo realizados por oferecer as autoridades locais e a British
sonographers efou obstetras.

A MAF-MaMA erudito ir4 coordenar retroacgio assembléia e mensuragdo do impacto.
A estrutura detalhada do projecto e calendario é o seguinte:

*Fase1 (3 meses) — Treinante
8 enfermeiros na formacéo da base obstetricio perscrutante usante MAF filmes:
e Semana 1: formagdo tedrica — palestras dadas com o apoio da MAF equipa de obstetras e

sonographers.
Semanas 2 a 11: perscrutante durante as ANC clinicas supervisionado pelo REINO UNIDO e
voluntarios locais sonographers e/ou obstetras (pelo menos 4 voluntdarios total para
cobrir as 11 semanas).

Cada formando recebers o equivalente a 25 pareados melo dia sessdo durante este periodo 10

semana.
Coleta de dados basicos do campo pela MaMA-MAF erudito (ndmero de gravidezes, assisténcia 3

ANC clinicas etc.).

Fase 2 (6 meses)
— Perscrutante em zonas rurais e mensuragdo do impacto enfermeiras e parteiras
® varredura em seus centros de salde rurais
¢ ANDAMENTO a coleta de dados, analise e avaliagdo coordenada pels MAMA-MAF srudita
Supervisdo visitas: 2 semana supervisio visitas peio REINO UMIDO ou Belga YWINOHFaphers

e/ou obstetras terd lugar de dois em dois meses

3. Coordenador do projeto MaMA serd responsdvel PEia execus o do programa. Coordenador do
projecto serd Ms Francesca Keating (MaMA). Ela val ser assistida por uim MaMA-MAF srudita, oo
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o destacamento em Mogambique, que serd mais especificamente no cargo de diretor dados e nas

opinides Dolheita.

4. Estagiarios e de formagdo contedo 8 estagidrios collaboratively identificados pela MAMA e o
diretor de Satde para o Mandimba Distrito. No final do programa de formacdo dos estagiarios

devem ser capazes de:
e Criar os equipamentos ultra e estar familiarizado com o uso do portavel ultra machine.

e Data uma gravidez com ultrasound.
e Diagnosticar materna fibroma do menor uterino segmento.
Identificar uma miltiplas prenhez.
Diagnosticar a fetal posigdo/apresentagdo.
Determinar de placenta localiza¢do e identificagdo de uma placenta praevia.

normal e anormal Avaliar o crescimento fetal.
Identificar anomalias fetais que pode provocar uma obstruido trabalho (hidrocefalia,

Anencefalia, Macrossomia, Hidropisia Retardo do Crescimento fetal, grave e

polyhydramnios).
Um exame formal serd organizada no final do programa de formacao.

Bem sucedido estagiarios serdo entdo ler independentemente na CNA clinicas dos centros de saude

organizada em suas.

5.Localizagio do centro de formagdo da semana de formacdo tedrica tera lugar em Mulibwanii
Hospital. 2 a 11 Semanas de treinamento terd lugar em Mandimba.

6. Formadores do REINO UNIDO ou os formadores serdo sonographers locais com base e os
médicos préximos especificamente para mandimba no sentido de formar os estagiarios. Os
formadores serdo recrutadas no REINO UNIDO pela MAF.

Ap6s os primeiros meses de treinamento 3-periodo e ao longo do percurso de 6 meses que restam
no projeto, formadores vai viajar regularmente para Mandimba (2 semana visita de dois em dois
meses) para cumprir o éxito estagidrios e dar mais mentoring e orientagao.

7. Coleta de dados e dos dados de retroacgio ultra seleccionante e em gestdo de gravidezes serdo

recolhidos através de uma smartphone personalizada e vai incluir ou tabela:

s Niumero de exames realizados por facilidade e enfermeira treinada por mais de & més-
periodo.

e Alteracdo no nimero de mulheres vindo para antenatal care assistida e de entrega apos a
introducdo de rotina ultra por facilidade.
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Percentagem de Sonografico que levou as mudancas na tomada de decisdes clinicas
Avaliacdo qualitativa da comunidade reacgoes ultrasound.
Avaliacdo qualitativa da satisfagio profissional dos trabalhadores de sade para o uso regular

da ultrassonografia.

informacdes minimas exigidas inclui:
Data (d/m/ano)

Nome de aprendiz

Nome do treinador

Local (hospital/clinic/cidade)

Nome do paciente (primeiro nome)
DELATAR (d/m/ano)

Nacional do seguro social no

Numero de gestagdes (P/G) & resultado.
Ultimo periodo menstrual (d/m/ano)
actual condicao clinica (simples/complicada)

Dados ultrassongrafia (nimero de fetos, posicio fetal apresentacdo, de placenta, liquido amniético,

Femur length, a formagdo bruta morphology)

Enfermeiros Treinados serdo entrevistados para avaliar o impacto da ultrassonografia treinante scbre a

5

sua satisfagdo e profissional para identificar a resposta para a introdugdo de novas técnicas.

8. Os Parceiros de contribuicdo para o projecto .

Os custos do projecto sera coberta pelas organizagdes envolvidas.
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