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1. Associação ComuSanas: Pessoa de contacto. 

1 Nome Maria de Lurdes Mboana 
2. Posição Directora Executiva de ComuSanas 
3. Endereço Físico AVENIDA: Centro Comercial Nº 112ª,1ºBairro-Macúti, Beira 
5 Celular +258 823206030/ 846328013/ 872383609 
6 Email m.mboana@comusanas.org.mz / mmboana@gmail.com  

 

 

2. Associação ComuSanas: Alternativa de contacto. 

1 Nome Virgílio Mubai 
2. Posição Gestor de Programas 
3. Endereço Físico AVENIDA: Centro Comercial Nº 112ª,1ºBairro-Macúti, Beira 
5 Celular +258 825838511/ 842114000/ 872221803 
6 Email Virgilio.mubai@comusanas.org.mz / parcerias@comusanas.org.mz 
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Caros amigos, parceiros, doadores e colaboradores; 
 

É com grande alegria que compartilhamos o impacto significativo que a ComuSanas tem alcançado. 
Desde a nossa fundação há 24 anos, temos trabalhado incansavelmente para melhorar a qualidade 
de vida das comunidades em Sofala e além. 
 

Com cada intervenção, para o fortalecimento das comunidades e dos sistemas de governação, nos 
sectores da Saúde, Educação, Agricultura, Protecção Social, Fortalecimento Economico, 
através da construção de salas de aulas, reabilitação de infra estruturas hospitalares; fortalecemos 
os serviços de saúde materno – infantil, melhoramos a qualidade dos serviços de saúde no geral, 
com sistemas de abastecimento de água nas unidades sanitárias e escolas; Especial atenção é 
dada aos serviços prestados nas unidades de cuidados primários de saúde; melhoria das condições 
nas unidades hospitalares no geral entre outras iniciativas. 
 

Buscamos excelência, não apenas para atender às necessidades imediatas, mas também para 
criarmos um impacto duradouro em todos os districtos que alcançamos. Estamos orgulhosos de 
podermos afirmar que em cada districto em que atuamos, pelo menos 80% da população se 
beneficia direta ou indiretamente dos nossos projetos. 
 

É com muita honra e reconhecimento que agradecemos continuamente aos nossos parceiros, 
amigos e membros sociais pelos esforços e iniciativas que nos permitiram alcançar e impactar mais 
de 2.257.082 BENEFICIARIOS com mais de 1.478.362.400,00MTn aplicados na provincia de Sofala. 
 

Os resultados ora partilhados, fortalecem a nossa confiança e nos asseguram que estamos 
devidamente preparados para intervir e impactar não somente na nossa amada província de Sofala, 
mas também em outras regiões do país, do continente e até mesmo globalmente. 
 

A ComuSanas está comprometida em continuar sendo uma força motriz positiva para o 
desenvolvimento, não apenas localmente, mas em uma escala mais ampla.  
 

Agradecemos a todos e em particular ao Governo Moçambicano, por fazerem parte desta nossa 
jornada e por nos apoiarem em nossa missão de servir e empoderar comunidades, acreditamos que 
juntos melhoramos vidas, construímos um futuro mais brilhante e igualitário para todos. 
 

Com gratidão, 
 

ASSINATURAS. 
 

ComuSanas: 

                       Directora Executiva     Conselho de Direcção 
_________________________________   ____________________________ 

Maria de Lurdes Mboana     Edgar Sebastião  
 

O Presidente da Assembleia Geral 
__________________________________________________ 

Francisco Siedade Mbofana 
 

15 Maio de  2024 
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ComuSanas ESTATISTICAS DOS PROJECTOS NOS ULTIMOS 24 ANOS 
 

Experiências comprovadas no âmbito de intervenções de ComuSanas 
 

 
  Orçamento em 

METICAIS 
ANOS 

 PARCEIROS / DOADORES Beneficiários inicio Conclusão 
1 USAID / PEPFAR 60 000 1 070 598 420,00  2020 2025 

2 USAID / ADPP 9 000 84 000 000,00  2019 2024 

3 CCS/ Fundo Global 12 905  9 000 000,00  2024 2026 

4 DPOPHS / UNICEF 200 000 7 000 000,00          2 007             2 010  
5 CNCS / Sofala 150 000 2 500 000,00          2 006             2 008  
6 LED / Hilfswerk Áustria Internacional 750 796 40 000 000,00  2 004 2 010 

7 
UCM - Universidade Católica de 
Moçambique 

50 000 2 500 000,00  2 007 2 009 

8 JH PIEGO 300 000 2 500 000,00          2 010             2 014  
9 FHI360 50 000 3 000 000,00          2 014             2 015  

10 USAID  / FHI360 ART 15 636 60 000 000,00          2 015             2 019  
11 USAID  / FHI360 DOT 450 551 48 000 000,00          2 016             2 020  
12 USAID / WEI / B 10 000 60 000 000,00          2 016             2 020  

13 
Hilfswerk Internacional / AUSTRIA 
Mortalidade Infantil 

7 389  28 997 460,00  2 018 2 019 

14 Hilfswerk Internacional / AUSTRIA Nutrição 8 000 16 466 520,00  2 019 2 020 

15 See You Foundation 3 000 12 900 000,00      

16 
Organização Internacional das Migrações 
(OIM) 

14 090 5 400 000,00  2019 2019 

17 HOPE  161 368 4 200 000,00  2019 2019 
18 Light for the World / Hilfswerk Moçambique 2 184 6 300 000,00  2019 2019 

19 Save the Children  2 163   15 000 000,00  2019 2019 

 TOTAL 2 257 082 1 478 362 400,00   
 

EM 24 ANOS, ALCANÇAMOS MAIS DE 2.257.082 BENEFICIÁRIOS PERFAZENDO A MÉDIA 
ANUAL DE 94 045 BENEFICIÁRIOS, PARA O EFEITO FORAM MOBILIZADOS MAIS DE 

1.478.362.400,00 METICAIS  NOS DEIXANDO COM UM RÁCIO DE 655,00MTn POR BENEFICIÁRIO. 

O surgimento de ComuSanas, no ano de 2000, tem particular ligação com as Emergências em 
Moçambique, embora até a altura de sua oficialização as tendências tenham indicado uma 
orientação diferente das prioridades. 
 

No entanto, para além de Projectos específicos para a Emergência e, considerando a realidade do 
País em termos de Conflitos Políticos Militares e Desastres Naturais, a ComuSanas tem estado a 
dialogar com os seus potenciais doadores e Parceiros para a inclusão de actividades de resposta a 
Emergência para os Projectos em implementação. 
 

No caso vertente, toda nossa experiência está alinhada e apresenta-se conforme abordagens, 
missão, visão e mais detalhes que partilhamos em seguida: 

👆 
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INSTITUTO NACIONAL DE ESTATÍSTICA DELEGAÇÃO PROVINCIAL DE SOFALA 

INE-DEMOVIS, Projecções Anuais da População Total Actualizada da Província de Sofala, 2017-2050 
PERFIL DOS INDICADORES SOCIODEMOGRÁFICOS – 2021 

  

  

 

      

SOFALA 
DISTRITOS 

YEARS 

2017 2018 2019 2020 2021 

Beira 607 736 629 374 651 313 673 685 696 515 

Buzi 182 168 186 882 191 693 196 634 201 710 

Caia 162 492 166 870 171 334 175 914 180 616 

Chemba 85 491 87 614 89 784 92 014 94 308 

Cheringoma 59 108 60 832 62 586 64 382 66 223 

Chibabava 138 824 142 263 145 778 149 390 153 106 

Dondo 198 535 204 587 210 742 217 038 223 484 

Gorongosa 181 576 186 522 191 565 196 736 202 043 

Machanga 57 346 58 769 60 223 61 718 63 256 

Maringuè 97 920 100 350 102 833 105 386 108 012 

Marromeu 158 483 163 095 167 791 172 599 177 526 

Muanza 39 201 40 179 41 179 42 206 43 263 

Nhamatanda 286 558 294 243 302 081 310 123 318 380 

Province 2 255 438 2 321 580 2 388 902 2 457 825 2 528 442 

 

  

ANALIZE MICROSCOPICA DAS ESTATISTICAS 
 

Facilitamos construção de fontes de água estimando 200 
a 400 beneficiários, mas a fonte acaba servindo a mais de 
2.000 a 4.000 pessoas!!! 
Uma unidade sanitária, significa que no mínimo 80% da 
população total do distrito sente o impacto das nossas 
intervenções de forma positiva, beneficiando direta ou 
indiretamente a qualquer um que necessite e faça uso 
dos recursos e serviços disponíveis na unidade sanitária. 

80% 557 212 

80% 161 368 

80% 144 493 

80% 75 446 

80% 52 978 

80% 122 485 

80% 178 787 

80% 161 634 

80% 50 605 

80% 86 410 

80% 142 021 

80% 34 610 

80% 254 704 

80% 2 022 754 

 -75 446 

 1 947 307 

 

BENEFICIÁMOS + DE 2 MILHÕES 
 

Estima-se que a nossa extensa 
província de Sofala tenha mais de 
2.528.442 habitantes, dos quais 
28% estão na capital, a cidade 
portuária da Beira, a maioria 
representando mais de 72% estão 
nos distritos, ou seja, em áreas 
rurais e remotas. 
A ComuSanas tem uma vasta 
experiência com quase todos os 
distritos, excepto o distrito de 
Chemba, que ainda não se 
beneficiou de projectos específicos 
no tamanho padrão do nosso 
portfólio de projectos. 
Em suma, dada e considerando a 
tendência crescente da população, 
estamos focados em cobrir toda a 
província e sentimo-nos honrados 
em saber que com cada infra-
estrutura como fontes de água, 
unidades de saúde, estamos a 
servir no mínimo dois milhões de 
moçambicanos apenas na nossa 
província de Sofala. 
 

Obrigado a todos. 
VAMOS ALCANÇAR MAIS JUNTOS. 

 

👆 
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VISUALIZAÇÃO TEMPORAL DOS PROJECTOS 

 

PARCEIROS / 
DOADORES 

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 

1 USAID / PEPFAR                                    

2 USAID / ADPP                                     

3 CCS/ Global 
Fund                                                       

4 DPOPHS / 
UNICEF                                                       

5 CNCS / Sofala                                 

6 
LED / Hilfswerk 
Austria 
International                                     

7 

Catholic 
University of 
Mozambique 
(UCM)                                 

8 JH PIEGO                                   

9 FHI360                                

10 USAID  / FHI360                                   

11 USAID  / FHI360                                   

12 USAID / WEI / B                                   

13 
Hilfswerk 
International/ 
AUSTRIA                                

14 
Hilfswerk 
International/ 
AUSTRIA                                

15 
See You 
Foundation                              

16 
Organização 
Internacional das 
Migrações (OIM)                               

17 HOPE                               

18 
Light for the 
World / Hilfswerk 
Moçambique                               

19 Save the Children                                                       
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BREVE DESCRIÇÃO DAS INICIATIVAS E PROJECTOS IMPLEMENTADOS PELA COMUSANAS 
 

 PARCEIROS / DOADORES DESCRIÇÃO / NOME DO PROJECTO ESTAGIO 

1 USAID / PEPFAR Projecto MwanaSana / Criança Saudável  

EM
 C

U
R

SO
 

2 USAID / ADPP Resposta Local a Tuberculose em Sofala; 

3 CCS/ Fundo Global Actividades Comunitárias de TB/ 
Tuberculose Sensível / TB MDR/ TB Infantil. 

4 DPOPHS / UNICEF 
Participação, educação e capacitação 
comunitária em água e saneamento (PEC I 
e II)  

C
O

N
C

LU
ID

O
S 

5 CNCS / Sofala 
Reforço a Resposta Nacional ao HIV em 
Moçambique. Educação e Apoio às COV’s 
no contexto de HIV/SIDA  

6 LED / Hilfswerk Áustria Internacional Educação e participação comunidade para 
saúde pública 

7 
UCM – Universidade Católica de 
Moçambique 

Aconselhamento e Apoio Psicosocial às 
PVHS e COV’s  

8 JH PIEGO Aconselhamento e Testagem de HIV/SIDA 
na Comunidade  

9 FHI360 Projecto de Promoção de Cuidados 
Domiciliários (PCC) 

10 USAID  / FHI360 CHASS 
Aumento da cobertura de TARV, 
aumentando a retenção em 80%, retenção 
e acesso ao tratamento para todos 

11 USAID  / FHI360 Challenge TB 
12 USAID / WEI / B FCC - Força a Comunidade e a Criança 

13 Hilfswerk Internacional/ AUSTRIA ComuSanas2020 

14 Hilfswerk Internacional/ AUSTRIA Projecto de Nutrição na Emergência 
(NutriEmergência) 

15 See You Foundation (Todas vidas importam) Every Life Matters 

16 
Organização Internacional das 
Migrações (OIM) 

Buwerara2030: Resposta Integrada ao HIV, 
TB e doenças hídricas no contexto de 
Emergência 

17 HOPE Projecto de Água e Saneamento 

18 Light for the World / Hilfswerk 
Moçambique 

Reconstrução em Emergência às Pessoas 
com Deficiência 

19 Save the Children Resposta Conjunta ao Ciclone IDAI 

20 Embaixada do Japão em Moçambique Construção de cinco salas de aulas na 
escola secundaria de Guara-Guara 

21 
Distribuição de 250 Kits de dignidade de pessoas singulares a partir da África de Sul 
para Mulheres Jovens e cuidadores de Crianças com Deficiência, em coordenação 
com ADEMO, na Manga. 

 

👆 
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VECTORES DE ORIENTAÇÃO ESTRATÉGICA 
 
 

A Nossa Visão 
 

 
 
Ser uma organização de excelência e de referência a nível nacional, comprometida com a promoção 
dos serviços de saúde comunitária, desenvolvimento socioeconómico e do bem-estar integrados, 
com impacto social, económico e cultural nas comunidades-alvo. 
 
 
 

A Nossa Missão 
 

 
 
Contribuir para a promoção do bem-estar e desenvolvimento das comunidades moçambicanas, nas 
suas vertentes socioeconómica e cultural, através da implementação de iniciativas inclusivas, 
sustentáveis e com impacto a nível local. 
 
 
 

Nossos principais objetivos 
(conforme publicado em nossos estatutos em 2012) 

 
a) Promover o desenvolvimento das comunidades moçambicanas através de ações nas áreas da saúde, 
abastecimento de água e saneamento ambiental, gestão de recursos naturais e inovação comunitária; 
b) Promover o desenvolvimento das comunidades moçambicanas, incentivando actividades geradoras de 
rendimento; 
c) Capacitar as comunidades para participarem activamente no seu desenvolvimento; 
d) Capacitar as comunidades para assumirem a responsabilidade pela melhoria e manutenção do seu estado 
de saúde: 
e) Desenvolver actividades para prevenir e mitigar os efeitos das principais doenças que afectam as 
comunidades moçambicanas, especialmente o VIH e a SIDA, a malária, a tuberculose, as doenças 
negligenciadas e as doenças não transmissíveis: 
t) Desenvolver atividades de promoção da saúde, nomeadamente na área da nutrição e de estilos de vida 
saudáveis: 
g) Promover a divulgação da legislação existente relativa ao uso e aproveitamento do solo e à gestão 
ambiental; 
h) Colaborar com instituições governamentais; 
i ) Desenvolver atividades de prevenção e mitigação de desastres naturais e não naturais 
 
 

Grupos-Alvo da ComuSanas                                                                                                                
Os principais grupos-alvo da Associação ComuSanas são: 
 

✓ Mulheres jovens e adultas em idade sexualmente activa; 
✓ Crianças órfãs e vulneráveis; 
✓ Adolescentes e jovens dentro e fora da escola; 
✓ População escolar; 
✓ Doentes crónicos; 
✓ Pessoas com deficiências; 
✓ Unidades sanitárias;  
✓ Escolas, centros de formação profissional e outras instituições de ensino e formação; 
✓ Entidades e instituições do Governo; e 
✓ Lideranças comunitárias. 
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PILARES ESTRATÉGICOS 
 

1. SAÚDE COMUNITÁRIA 
1.1. Saúde materno-infantil 
1.2. Nutrição em crianças de 6-59 meses de idade  
1.3. Saúde sexual e reprodutiva de adolescentes e jovens 
1.4. Doenças crónicas e doenças tropicais negligenciadas,  
1.5. HIV, Mitigação, Acesso e aderência ao TARV; Tuberculose, Malária e doenças hídricas 
1.6. Proteção social a COVs, PVHS e outros grupos vulneráveis 
1.7. Promoção da saúde mental e apoio psicológico 
1.8. Programas de vacinação e imunização 
1.9. Prevenção e controle de doenças não transmissíveis (como diabetes e hipertensão) 
1.10. Apoio e cuidados baseados na comunidade 
 

2. EDUCAÇÃO E CAPITAL HUMANO 
2.1.  Acesso e retenção da rapariga na escola 
2.2.  Apoio multiforme às COVs 
2.3. Desenvolvimento de habilidades de vida para jovens 
1.1.  Desenvolvimento de políticas de segurança e proteção infantil 
2.4. Promoção da educação inclusiva para crianças com necessidades especiais 
2.5. Educação para a saúde e bem-estar nas escolas 
2.6. Advocacia pela qualidade e acesso universal a educação 

 

3. GRICULTURA 
3.1. Provisão de kits para autoemprego para jovens 
3.2.  Aquisição e disponibilização de ferramentas e insumos agrícolas 
3.3.  Promoção de cooperativas comunitárias 
3.4.  Acesso a mercados e feiras para venda de produtos locais 
3.5. Implementação de práticas agrícolas sustentáveis 

 

4. FORTALECIMENTO E EMPODERAMENTO ECONÓMICO 
4.1.  Apoio a microprojectos para jovens chefes de família; Incubação de iniciativas juvenis 
4.2.  Treinamento vocacional e profissional de adolescentes e jovens 
4.3.  Inclusão financeira (poupança, desenvolvimento de capacidades empresariais e de gestão) 
4.4. Promoção de iniciativas de economia circular e sustentável 

 

5. MUDANÇAS CLIMÁTICAS 
5.1. Mitigação e adaptação às mudanças climáticas (Redução de riscos de desastres naturais) 
5.2. Promoção de energias renováveis e eficiência energética 
5.3.  Gestão sustentável dos recursos naturais 
5.4.  Reflorestamento e conservação da biodiversidade e ecosistemas 
5.5.  Promoção de tecnologias limpas e verdes 

 

6. TEMATICAS TRANSVERSAIS 
6.1.  Igualdade de género e empoderamento das mulheres 
6.2.  Inclusão social e diversidade 
6.3. Inovação e tecnologia 
6.4. Promoção de direitos humanos e cidadania 
6.5.  Promoção de estilos de vida saudáveis e bem-estar comunitário 
 

7. GOVERNAÇÃO E DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL 
7.1. Diagnóstico e capacitação organizacional 
7.2. Plataformas de colaboração e networks 
7.3. Desenvolvimento de políticas e procedimentos internos robustos 
7.4.  Fortalecimento da governança participativa e inclusiva 
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Organismos e Plataformas  

 

 
A ComuSanas é membro para as seguintes Plataformas:  
 

✓ SETSAN,  
✓ FORUM DAS ONGS, FOPROSA,  
✓ PSEA,  
✓ PLASOC,  
✓ MEPT,  
✓ GRUPO DE COORDENAÇÃO DE GÉNERO,  
✓ REDE DOS DIREITOS HUMANOS,  
✓ CLUSTER DE SAÚDE,  
✓ EDUCAÇÃO,  
✓ WASH. 

 
Também possui parcerias com a Universidade Católica, Uni Zambeze e Universidade de Califórnia 
no âmbito de Pesquisa e colaboração para as Actividades Acadêmicas de Extensão. 
 

Identificação de beneficiários 
 

Os beneficiários dos Projectos são identificados a partir das Estruturas comunitárias existentes, 
dependendo dos interesses e objectivos do Projecto, sendo de Privilegiar a Consulta e envolvimento 
de Governos locais, Escolas, Unidades Sanitárias, Autoridades Comunitárias, Líderes comunitários 
e Pessoas influentes. Através destes é possível se descer até a família.  
No entanto, existe também critérios estabelecidos para assegurar que em caso de vulnerabilidades 
seja possível identificar e separar dos necessitados os que mais precisam. 
 

Sistemas de Gestão  
 

A ComuSanas se auxilia de seguintes sistemas para gestão: 
 

✓ Quick Books: Para a Gestão Financeira. 
✓ PHC: Para a Gestão de Recursos Humanos. 
✓ DHIS2: Para a Gestão de Informação de Monitoria e Avaliação. 
 

Mobilização local de Recursos 
 

A ComuSanas implementa a maior parte de suas actividades a partir de mobilização de recursos, 
podendo ser locais e externos. 
Dos recursos locais conta com a contribuição de seus membros e colaboradores, o Governo de 
Moçambique, ONGs Nacionais e Empresas Privadas que seguem fins alinhados aos da Organização, 
havendo necessidades de complementar esforços de apoio em recursos. 
Ao nível externo também tem concorrido e recebido recursos de diferentes doadores e Agências 
para o apoio as actividades da Organização. 
 

Orientação dos Projectos 
 

Maioritariamente os nossos Projectos por possuir sempre períodos determinados, eles são 
orientados por Resultados, assegurando que com o tempo e recursos determinados, são 
alcançadas as metas e objectivos estabelecidos em concordância entre a ComuSanas e o doador. 
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TABELA SUMARIA DOS PROJECTOS EM CURSO E OS CONCLUIDOS 

 PARCEIROS & DISTRITOS / LOCALIZAÇÃO 
Beneficiários & 

Orçamento em MTn 
DESCRIÇÃO 

1 

2020 - 2025 
USAID / PEPFAR  
Beira, Dondo Nhamatanda, Búzi, Chibabava, 
Gorongosa, Caia, Cheringoma e Marromeu  

60 000 
 
 

1 070 598 420,00 

Alcançados 48,224 Beneficiários directos (33,223 (69%) sexo feminino e   15,001 (31%). 84% 
(40,403) Crianças vulneráveis entre  0 - 17 anos de idade e 16% (7,786) adultos, pais, 
encarregados e cuidadores.  
Identificar, referenciar e manter crianças vulneráveis, adolescentes em risco sob cuidados.  

2 

2019 - 2024 
USAID / ADPP  
Beira, Dondo Nhamatanda, Búzi, Machanga, 
Chibabava, Gorongosa, Caia, Cheringoma,  e 
Marromeu. 

9 000 
 

 
84 000 000,00 

Respostas para reduzir casos de tuberculose no país. 
 
7.389 (94%) casos de TB. Alcançadas 2.065 crianças menores de 14 anos de idade com 
casos de TB no COP20 e 2.760 casos no COP21.  

3 
2024 - 2026 

CCS/ Global Fund 
Beira e Búzi 

12 905 
 
 
 

9 000 000,00 

10.612 pacientes a serem reintegrados no tarv, foram alcançados a 11. 833 pacientes 
reintegrados, nos distritos da Beira e Búzi  
Visitas domiciliarias orientadas para o apoio a adesão de pacientes, novos inícios ao TARV, 
o reforço a adesão e a reintegração de pacientes faltosos / abandonos, garantindo que os 
pacientes com HIV permaneçam nos cuidados e tratamentos (C&T) 

4 
2007 - 2009 

DPOPHS / UNICEF 
Buzi 

200 000 
 

7 000 000,00 

Educação em CLTS (Saneamento Total Liderado pela Comunidade), facilitação da 
construção de infraestruturas de agua e saneamento no distrito de Buzi. 
 

5 
2006 - 2008 

CNCS / Sofala 
Machanga e Chibabava 

150 000 
 

2 500 000,00 

Educação para prevenção e mitigação dos efeitos negativos do HIV/SIDA, incluindo as 
iniciativas de desenvolvimento comunitária 

6 
2004 - 2010 

LED / Hilfswerk Austria International 

800 000 
 

40 000 000,00 

Educação e capacitação comunitária para a saúde na comunidade, incluindo a construção 
de infraestruturas de saúde 

7 

2007 - 2009 
Catholic University of Mozambique (UCM) 
Buzi, Gorongosa, Nhamatanda, Chibabava e 
Machanga 

50 000 
 

2 500 000,00 

Apoio as COVs, melhoramento habitacional para grupos vulneráveis 

8 
2010 - 2014 

JH PIEGO  
Chibabava e Machanga 

300 000 
 

2 500 000,00 

Aconselhamento e testagem das ITS/HIV/SIDA nas comunidades. Inclui também a 
capacitação e apoio técnico aos SDMAS 

9 
2014 - 2015 

FHI360  
Gorongosa  

50 000 
 

3 000 000,00 

Apoio as COV’s em diversos pacotes (Psicossocial, Educação, Habitação, Fortalecimento 
Económico, Alimentação, etc) 
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10 
2015 - 2019 

USAID  / FHI360  
Chibabava, Beira, Cheringoma e Gorongosa 

15 636 
 

60 000 000,00 

Aumento da cobertura de TARV, aumentando a retenção em 80%, retenção e acesso ao 
tratamento para todos 

11 

2016 - 2020 
USAID  / FHI360 
Beira, Dondo, Buzi, Chibabava, Machanga, 
Nhamatanda e Muanza 

450 551  
 
 

48 000 000,00 

Expandir o uso de da abordagem DOT-C (Directa Observação da Toma) no tratamento de TB 
e monitoria de pacientes. 

12 
2016 - 2020 

USAID / WEI / B 
Beira, Dondo e Nhamatanda 

10 000 
60 000 000,00 

Melhorar os acessos aos serviços de saúde, educação e outros serviços sociais para as 
crianças, adolescentes e jovens órfãos e vulneráveis e seus cuidadores 

13 

2018 - 2019 
Hilfswerk International/ AUSTRIA 
Nhamatanda, Buzi, Chibabava, Muanza, 
Marromeu, Marigué, Cheringoma, 
Gorongosa, Machanga, Caia e Muanza 

7 389 
 
 

28 997 460,00 

reduce maternal-child mortality by 40% (maternal) and 30% (child) in Sofala Province 

14 
2019 - 2020 

Hilfswerk International/ AUSTRIA 
Búzi e Nhamatanda 

8 000 
16 466 520,00 

Capacitar as comunidades para responder às necessidades suplementação nutricional 
através de produtos locais 

15 
2018 - 2020 

See You Foundation 
Beira, Gorongosa e Búzi 

3 000 
12 900 000,00 

Desenvolver um Modelo Inclusivo de intervenção para provisão de serviços de Saúde 
Sexual e Reprodutiva e Género nas US e Comunidades 

16 

2019 
Organização Internacional das Migrações 
(OIM) 
Beira e Dondo 

14 090 
 

5 400 000,00 

Reforçar as capacidades comunitários e das unidades sanitárias para assegurar a retenção 
e adesão de pessoas reassentadas aos serviços integrados de saúde. 

17 
2019 

HOPE 
Búzi 

161 368 
4 200 000,00 

Reforçar as capacidades comunitárias para a prevenção de doenças com origem hídrica, 
pelas condições higiénicas sanitárias, após ciclone IDAI. 

18 

2019 
Light for the World / Hilfswerk 
Moçambique 
Beira e Dondo 

 2 184 
 

6 300 000,00 

Melhorar as condições de alimentação, de higiene e proteção às Pessoas com deficiências 
nos Distritos da Beira e Dondo, com envolvimento das Organizações de Pessoas com 
Deficiências, OREBACOM, ADEMO e ADEMIMO. 

19 
2019 

Save the Children 
Dondo, Nhamatanda e Búzi 

 2 163  
15 000 000,00 

Reforçar as capacidades comunitárias para a resiliência dos efeitos do Ciclone IDAI, através 
de construção e funcionalização dos Cantos Seguros ao nível comunitário e promoção dos 
Direitos das Crianças, VBG e apoio Psicossocial. 
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DETALHES DOS PROJECTOS / PROGRAMAS EM CURSO (2019 – 2025) 

 
1) Projecto MwanaSana / Criança Saudável 
 
 

Duração: Abril de 2020 - Abril de 2025 
Componentes Programáticas: OVC/ DREAMS/ YCM. 
Distritos: Beira, Dondo Nhamatanda, Búzi, Chibabava, Gorongosa, Caia, Cheringoma e Marromeu 
Doador: USAID/ PEPFAR.                                    Beneficiários: 60.000         Orçamento: 1 070 598 420,00MTn 

 
 

DESCRIÇÃO DO PROGRAMA IMPLEMENTADO EM PARCERIA COM A USAID 
 

O projeto Mwanasana trabalha para identificar, ligar e manter crianças vulneráveis, adolescentes em 
risco e as suas famílias sob cuidados de saúde. As intervenções foram concebidas para melhorar a 
situação das crianças órfãos e vulneráveis (COVs), adolescentes, apoiar as famílias para que se 
tornem mais resilientes, envolver e mobilizar as comunidades para que tomem medidas contra 
normas e práticas sociais prejudiciais, e melhorar a coordenação entre as instituições e sistemas 
de saúde e de proteção social. 
 

O projeto está alinhado com as respostas estratégicas do Governo da República de Moçambique à 
epidemia do HIV e à crise dos COVs. A equipa do projeto, composta por quatro parceiros locais de 
implementação (ComuSanas, Kugarissica, SOPROC e CCM) e um parceiro técnico internacional 
(World Education). O Projeto introduzirá estratégias inovadoras e reforçará a colaboração com as 
estruturas governamentais existentes para melhorar a proteção da criança e a prontidão de 
resposta. 
 
 

Objectivo geral do Projecto: 
Reduzir a incidência do HIV e a mortalidade entre crianças e adolescentes em Sofala através de 
medidas que visam: 
 

✓  Reduzir a vulnerabilidade de crianças e adolescentes ao VIH e à VBG. 
✓ Melhorar a supressão viral para as famílias VIH+. 
✓ Melhorar a resiliência para lidar com os efeitos do VIH. 
✓ Reforço dos sistemas de proteção do Governo e da criança. 

 
 

2) Resposta Local a Tuberculose em Sofala; 
 

 

Duração: Novembro de 2019 – Junho de 2024. 
Componentes: Actividades Comunitárias de TB/ Tuberculose Sensível / TB MDR/ TB Infantil. 
Distritos: Beira, Dondo Nhamatanda, Búzi, Machanga, Chibabava, Gorongosa, Caia, Cheringoma,  
e Marromeu. 
Doador: USAID / ADPP.                                  Beneficiários: 9.000                      Orçamento: 84 000 000,00MTn 

 

O Projecto Mozambique Local TB Response (ML TBR) é um projeto de cinco anos,  financiado pela 
Agência dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID) e implementado em 
Sofala pela ComuSanas, através de um SUB acordo com a ADPP como PRIME do Consórcio.   
 

Objetivo do Projecto: 
Providenciar serviços de TB com qualidade, baseado num atendimento centrado no paciente e 
elevar a resposta à TB em Moçambique/ Sofala, através de: 
✓ Aumento de notificação e sucesso no tratamento de casos de TB e TB MR. 
✓ Aumento de referências para o rastreio comunitário e ligação aos serviços de saúde. 
✓ Melhora da rede de diagnóstico de TB. e  
✓ Contribuição para a melhoria da coordenação ao nível provincial e distrital para a monitoria 

das actividades de TB 
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As principais abordagens de intervenção: 
✓ Busca activa de casos de TB nas comunidades. 
✓ FAST (Estratégia de Controlo de Infecção pela TB). 
✓ Invetigação e seguimento de Contactos. 
✓ Detenção e seguimento de casos de TB de Todas Formas e casos de TB MR. 
✓ Realização de Dias Mensais de Tosse. 
✓ Celebração do Dia Mundial de TB. 
✓ Mentorias clínicas ao nivel das US. 

 

3) Reforço a Resposta Nacional ao HIV em Moçambique; 
 

Componentes Programáticas: Adesão e retenção, Reintegração e Visitas preventivas para PVHIV. 
Distritos: Beira e Búzi 
Duração: Janeiro de 2024 – Dezembro de 2026. 
Doador: CCS/ Fundo Global.                         Beneficiários: 12.905                  Orçamento: 9 000 000,00MTn 

Objectivo Geral: 
Reforçar a Adesão e Retenção dos pacientes em tratamento para HIV.  
 Objectivos específicos:  
✓ Aumentar a cobertura da retenção dos pacientes em tratamento do HIV. 
✓ Aumentar a cobertura no seguimento das mães gravidas e lactantes em tratamento de HIV. 
✓ Aumentar a retenção de pacientes em tratamento do HIV para 95% até ao fim do Projeto, 

através de Intervenções comunitárias. 
 

DETALHES DOS PROJECTOS / PROGRAMAS CONCLUIDOS (2000 – 2020) 
 

4) Parceiro: DPOPHS / UNICEF 
Duração: Novembro de 2007- Novembro de 2009 
Districtos: Buzi 
Descrição: Participação, educação e capacitação comunitária em água e saneamento (PEC I e II) - 
Consistiu na educação em CLTS (Saneamento Total Liderado pela Comunidade), facilitação da 
construção de infraestruturas de água e saneamento 
Contacto: Tel: + 258 82 3042060 Dr.  Muanga. 
Beneficiários: 200.000                           Orçamento: 7 000 000,00MTn                                                                                                             
 

 

5) Parceiro: CNCS / Sofala 
Duração: Dezembro de 2006 – Dezembro de 2008 
Districtos: Machanga e Chibabava 
Descrição: Educação e Apoio às COV’s no contexto de HIV/SIDA - Educação para prevenção e 
mitigação dos efeitos negativos do HIV/SIDA, incluindo as iniciativas de desenvolvimento comunitária 
Contacto: Prédio do Governo Provincial de Sofala Telefone e fax: (+258) 235612 E-mail: 
aidsofala@teledata.co.mz  Joaquim Mussa 825836500 
Beneficiários: 150.000           Orçamento: 2 500 000,00MTn                                                                                                             
 
 

6) Parceiro: LED / Hilfswerk Austria International 
Duração: Novembro de 2004 – Dezembro de 2010 
Districtos: Buzi, Gorongosa, Nhamatanda, Chibabava e Machanga 
Descrição: Educação e participação comunidade para saúde pública - Educação e capacitação 
comunitária para a saúde na comunidade, incluindo a construção de infraestruturas de saúde 
Contacto: Endereço físico: Ebendorferstrasse 6/5, 1010 Viena/Austria Telefone e fax: +43 1 4057500-32 
E-mail: ringhofer@hwa.or.at  Dr. Fredy Rivera/Dr. Lisa Ringhofer  
Beneficiários: 750.796                          Orçamento: 40 000 000,00MTn                                                                                                              
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7) Parceiro: Universidade Católica de Moçambique (UCM) 
Duração: Dezembro de 2007 – Dezembro de 2009 
Districtos: Chibabava e Machanga 
Descrição: Aconselhamento e Apoio Psicosocial às PVHS e COV’s - Apoio as COVs, melhoramento 
habitacional para grupos vulneráveis 
Contacto: Palmeiras II. Reitor da UCM 
Beneficiários: 50.000           Orçamento: 2 500 000,00MTn                                                                                                                      
 

 

8) Parceiro: JH PIEGO 
Duração: 2010 – 2014 
Districtos: Buzi, Chibabava, Nhamatanda e Machanga 
Descrição: Aconselhamento e testagem das ITS/HIV/SIDA nas comunidades. Capacitação e apoio 
técnico aos SDMAS 
Contacto: Bairro da Polana Cimento-Maputo. Telefone e fax: + 258 82 3001994. Dra. Judith Cardoso 
Beneficiários: 300.000          Orçamento: 2 500 000,00 MTn                                                                                                                  
 

 

9) Parceiro: FHI360 
Duração: 2014 - 2015 
Districtos: Gorongosa 
Descrição: Projecto de Promoção de Cuidados Domiciliários (PCC): Apoio as COV’s em diversos 
pacotes (Psicossocial, Educação, Habitação, Fortalecimento Económico, Alimentação, etc) 
Contacto: Fernando Chenene Email: fchenene@fhi360.org  Telefone e Fax: +258 82 7448820 
Beneficiários: 50.000           Orçamento: 3 000 000,00MTn                                                                                                                     
 

10) Parceiro: Fhi360 / USAID 
Duração: 2015 - 2019 
Districtos: Chibabava, Beira, Cheringoma e Gorongosa 
Descrição: Projecto CHASS: Aumento da cobertura de TARV, aumentando a retenção em 80%, retenção 
e acesso ao tratamento para todos 
Parceiro: Fernando Chenene Email: fchenene@fhi360.org Telefone e Fax: +258 82 7448820 
Beneficiários: 15.636                        Orçamento: 60 000 000,00MTn                                                                                                                   
 

11) Parceiro: Fhi360 / USAID 
Duração: 2016-2020 
Districtos: Beira, Dondo, Buzi,Chibabava, Machanga, Nhamatanda e Mwanza 
Descrição: Projecto Challenge TB: Expandir o uso de da abordagem DOT-C(Directa Observação da 
Toma) no tratamento de TB e monitoria de pacientes. 
Contacto: Fernando Chenene Email: fchenene@fhi360.org Telefone e Fax: +258 82 7448820 
Beneficiários: 450.551                        Orçamento: 48 000 000,00MTn                                                                                                                 
 

12) Parceiro: WEI / B /  USAID 
Duração: 2016 - 2020 
Districtos: Beira, Dondo e Nhamatanda 
Descrição: Projecto FCC: Melhorar os acessos aos serviços de saúde, educação e outros serviços 
sociais para as crianças, adolescentes e jovens órfãos e vulneráveis e seus cuidadores 
Contacto: Prince Mulondo. prince_mulondo_yosia@mz.worlded.org. Telefone e Fax: +258 843205025 
Beneficiários: 10.000                        Orçamento: 60 000 000,00MTn                                                                                                              
 

13) Parceiro: Hilfswerk International/ AUSTRIA Mortalidade Infantil 
Duração: 2018 - 2019 
Districtos: Nhamatanda, Buzi, Chibabava, Muanza, Marromeu, Marigué, Cheringoma, Gorongosa, 
Machanga, Caia e Muanza 
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Descrição: Projecto ComuSanas2020: Reduzir a mortalidade materno-infantil para 40 e 30%, através 
de inovações sustentáveis, melhoria de qualidade de cuidados primários de saúde 
Contacto do Parceiro: Francisco Mbofana. Email: mbofana12@gmail.com Contactos: 823289550 
Beneficiários: 7.389                        Orçamento: 28 997 460,00MTn                                                                                                                
 

14) Parceiro: Hilfswerk International/ AUSTRIA Nutrição 
Duração: 02 anos 2019 - 2020 
Districtos: Búzi e Nhamatanda 
Descrição: Projecto de Nutrição na Emergência: Capacitar as comunidades para responder às 
necessidades suplementação nutricional através de produtos locais 
Contacto: Francisco Mbofana. Email: mbofana12@gmail.com Contactos: 823289550 
Beneficiários: 8.000                        Orçamento: 16 466 520,00MTn                                                                                                                     
 

Objectivos: 
Fortalecer as capacidades das comunidades para responder as necessidades de suplementação 
nutricional, através de artigos localmente produzidos. 
 

Actividades realizadas  
 

✓ Distribuição de cestas básicas composto de produto como arroz feijão, amendoim, açúcar, farinha, 
batata-doce, sal óleo da cozinha com o foco as famílias afectadas pela malnutrição. 

✓ Distribuição de sementes (moringa, gergelim, amendoim tomate feijão) para o inverno, 
✓ Compra e distribuição de kits de higiene de acordo com os padrões de higiene. 
✓ Treinamentos em saúde na gravides, reprodutiva e da criança, planeamento familiar, HIV /VBG 
✓ Apoio psicosocial a grupos de mulheres nos postos de saúde, 
✓ Consciencialização sobre saneamento, tratamento de água, higiene propagação de doenças, 
✓ Reabilitação de 40 sistemas de abastecimento de água avariadas, sendo 5 em cada comunidade, 
✓ Promoção de estratégia de alimentação infantil, incluindo as práticas de aleitamento materno exclusivo  
✓ Tratamento de crianças com desnutrição aguda severa em regime ambulatório, 
✓ Inquérito as famílias ameaçadas ou afectadas pela malnutrição nas comunidades escolhidas. 
 

Resultados alcançados 
 

NUTRIÇÃO: Total de beneficiários  
 

✓ 3,400 são crianças menores de 5 anos,  
✓ 50 crianças gravemente malnutridas. 
✓ 80 crianças órfãs ou abandonadas,  
✓ 3,700 mulheres gravidas ou a amamentar,  
✓ 265 pessoas idosas acima dos 65 anos,  
✓ 465 pessoas deficientes,  
 

SEGURANÇA ALIMENTAR: 1600 famílias assistidas na agricultura adaptada e pesca.  
 

15) Parceiro: See You Foundation 
Duração: 2018 - 2020 
Districtos: Beira, Gorongosa e Búzi 
Descrição: Projecto Every Life Matters Desenvolver um Modelo Inclusivo de intervenção para provisão 
de serviços de Saúde Sexual e Reprodutiva e Género nas US e Comunidades 
Contacto: Klaas Aikes. Email: k.aikes@seeyoufoundation.nl Contactos: +31 (0)318 -7873 85 
Beneficiários: 3.000                        Orçamento: 12 900 000,00MTn                                                                                                                     
 
 

16) Parceiro: Organização Internacional das Migrações (OIM) 
Duração: 2019                                            
Districtos: Beira e Dondo 
Descrição: Resposta Integrada ao HIV, TB e doenças hídricas no contexto de Emergência 
Beneficiários: 14.090                               Orçamento: 5 400 000,00MTn                                    
Objectivos: 
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Reforçar as capacidades comunitários e das unidades sanitárias para assegurar a retenção e adesão 
de pessoas reassentadas aos serviços integrados de saúde. 
 
Actividades realizadas 
 
✓ Identificação e referência de pessoas em tratamento de HIV, TB e outras doenças crónicas. 
✓ Realização de Palestras sobre Tuberculose, HIV, doenças hídricas e outras doenças crónicas. 
✓ Aquisição e manutenção de bicicletas e motorizadas para os Activistas e Supervisores. 
✓ Capacitação de activistas e facilitadores comunitários. 
✓ Capacitação dos Responsáveis das Unidades Sanitárias para a resposta a demanda  
✓ Brigadas móveis de saúde ao nível das comunidades e Centros de reassentamento.  
 

Resultados da Intervenção 
 

50 facilitadores comunitários e 04 supervisores treinados para implementar o projecto  
44 686 pessoas alcançadas nos centros de acomodação e comunidades de retorno e 
reassentamento com mensagens de educação para a saúde; 
11 863 pessoas alcançadas com visitas domiciliárias 
14 090 identificados / referidos para serviços de saúde para TB, HIV ou outras doenças 
2 572 apoiados com visitas de seguimento medico para TB, HIV ou outras doenças  
 
 

17) Parceiro: HOPE  
Descrição: Projecto de Água e Saneamento 
Duração: 2019                                             
Districtos: Búzi 
Beneficiários: 161.368                       Orçamento: 4 200 000,00MTn                               
 

Objectivo: 
Reforçar as capacidades comunitárias para a prevenção de doenças com origem hídrica, pelas 
condições higiénico sanitárias, após ciclone IDAI. 
 

Actividades realizadas 
 

✓ Sensibilização das comunidades sobre higiene pessoal e tratamento de água para o consumo.  
✓ Construção de sistemas de lavagem de mãos nas comunidades. 
✓ Aquisição e distribuição de reservatórios de água e suplementos de tratamento de água. 
✓ Aquisição e distribuição de materiais de construção de latrinas, aterros sanitários. 
✓ Treinamento de comités de gestão de água. 
✓ Reparação dos sistemas de abastecimento de água. 
✓ Referência de pacientes às Unidades Sanitárias. 
✓ Realização de palestras nas Escolas. 
 
Resultados alcançados: 
 

Núcleos Escolares: Estabelecidos 04 núcleos 
Comités de gestão das bombas: Constituídos 17 comités 
Famílias registadas: registadas 9 714 
Bidões tratados com certeza: Planificados 18 238.  Alcançados 53 877; (H 23 241M 30 636) 
Palestras na comunidade: Planificados 5 735. Alcançados 52 436; (H 20 496 M 31 940) 
Palestras nas escolas: Planificado 91. Realizado 1 324 (H 528 M 796)  
Palestras na unidade sanitária: Planificado 23. Realizado 720 (H 294 M 426)  
Latrinas construídas: Planificado 800. Realizado 7.944 (H  3 384 M  4 560) 
Tarimbas:1 305 tarimbas construídas 
Sistemas de lavagem das mãos:1 369 disponibilizados 
Aterros sanitários abertos: 1 271 aterros distribuídos 
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18) Parceiro: Light for the World/ Hilfswerk Moçambique  
Descrição: Reconstrução em Emergência às Pessoas com Deficiência 
Duração: 2019                                            
Districtos: Beira e Dondo 
Beneficiários:2.184                        Orçamento: 6 300 000,00MTn                                  
 

Objectivo: 
Melhorar as condições de alimentação, de higiene e proteção às Pessoas com deficiências nos 
Distritos da Beira e Dondo, com envolvimento das Organizações de Pessoas com Deficiências, 
OREBACOM, ADEMO e ADEMIMO. 
 

Actividades realizadas 
 

✓ Palestras sobre doenças tropicais negligenciadas, doenças transmissíveis e doenças de origem hídrica. 
✓ Distribuição de kits de alimentos as pessoas com deficiências após a perca de seus recursos pelo Ciclone  
✓ Aquisição e distribuição de material de construção as Pessoas com Deficiências. 
✓ Identificação e referência de Pessoas com Deficiência para as actividades de fisioterapia e reabilitação. 
✓ Ligação das Pessoas com deficiência às Unidades Sanitárias, crianças em situação de doença. 

 

Resultados alcançados 
 

✓ Distribuídos materiais de construção, chapas de zinco, cimento e barrotes para cerca de 302 famílias.  
✓ Entregues kits alimentares para cerca de 953 famílias de pessoas com deficiência 
✓ 1.600 pessoas com deficiências foram sensibilizadas em relação a doenças de origem hídricas. 
✓ Pessoas com deficiência referidas aos serviços de saúde e nos centros de reabilitação para fisioterapia.  
✓ Pessoas com Deficiências receberam visitas domiciliárias com activistas. 
 

19) Parceiro: Save the Children  
Descrição: Resposta Conjunta ao Ciclone IDAI 
Duração: 2019                                        
Distritos: Dondo, Nhamatanda e Búzi. 
Beneficiários: 2.163                     Orçamento: 15 000 000,00MTn                                  
 

Objectivos 
Reforçar as capacidades comunitárias para a resiliência dos efeitos do Ciclone IDAI, através de 
construção e funcionalização dos Cantos Seguros ao nível comunitário e promoção dos Direitos das 
Crianças, VBG e apoio Psicossocial. 
 

Actividades realizadas 
 

✓ Identificadas crianças, Adolescentes e Jovens para a formação de Clubes de reassentamento. 
✓ Produzido material de IEC para responder as necessidades em informação para as crianças. 
✓ Treinamento dos Pais, Encarregados de Educação e Cuidadores de Crianças, Adolescentes e Jovens.  
✓ Treinamento de lideres comunitários para o seu envolvimento, apoio na detenção e seguimento aos actos 

de VBG e violação de direitos da criança. 
✓ Identificação e ligação aos serviços para casos identificados ao nível dos centros de reassentamento e 

clubes de crianças. 
✓ Promoção de actividades de habilidades para vida ao nível dos clubes. 
Resultados alcançados 
✓ Criados 11 Espaços seguros nas comunidades reassentadas; 
✓ 2.163 crianças estão participam em cantos seguros estabelecidos ao nível dos locais de reassentamento. 
✓ Crianças receberam o Apoio Psicossocial para a superação dos efeitos do Ciclone IDAI, sobretudo eventos 

relacionados com perca de seus familiares, entes queridos etc. 
✓ 54 Educadores de Pares localmente identificadas e capacitadas em diferentes matérias de apoio às 

crianças, Adolescentes e Jovens que participam em Cantos Seguros. 
✓ Treinamento de lideranças comunitárias e matronas sobre direitos e protecção da criança, violência 

doméstica e referencias e contra referencias para o provimento de serviços. 
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20) Construção de 5 salas de aulas 
 

De 2021 a 2022, Com apoio técnico e financeiro da Embaixada do Japão em Moçambique, 
facilitamos a construção de 5 salas, incluindo o Bloco Administrativo, na Escola Secundária Geral 
de Guara Guara, observando as condições de resiliência contra os eventos climáticos. 
 
21) Outras actividades. 
 

✓ A ComuSanas recebeu, em 2019, cerca de 250 Kits de dignidade de pessoas singulares a partir 
da África de Sul e encaminhou para a as Mulheres Jovens e cuidadores de Crianças com 
Deficiência, em coordenação com ADEMO, na Manga. 

 
✓ De 2018 a 2019 no distrito de Buzi ComuSanas implementou o projecto de fortalecimento das 

capacidades das comunidades e das instituições na conservação e defesa do ecossistema 
do mangal. 

 
 
 
 
 
 

SEMPRE JUNTOS PELAS COMUNIDADES SAUDAVEIS E DESENVOLVIDAS 
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Iniciamos com robustez o processo de 
angariação de mais fundos no ano de 2018, 
tivemos um acréscimo de somente 1% em 
2019 e em 2020 saímos da casa dos 50 
milhões / anos para os 100 milhões / ano. 
Em 2021consolidamos o nosso portfolio e 
passamos para o pacote prime da USAID, 
sendo uma das poucas e privilegiadas 
organizações Moçambicanas a receber 
fundos directamente da USAID e canalizando 
para outras associações locais do consorcio 
ComuSanas, Kugarissica, SOPROC e CCM 
com assistência técnica da organização 
internacional World Education. 

A significante redução em 20% do volume do 
nosso orçamento em 2022, nos leva a 
redobrar esforços para reverte a tendência de 
baixa e assegura que transitamos para a faixa 
dos 5 milhões de dólares por ano. 
 

Esperamos nos próximos tempos mais 
parcerias, estamos trabalhando no sentido de 
assegurar a visibilidade, relevância e impacto 
duradouro da nossa ComuSanas. 
 

Contamos com o apoio todos que se 
simpatizam com o nosso povo Moçambicano, 
as nossas comunidades na província de 
Sofala em particular e estamos preparados 
para implementar iniciativas tanto locais, 
nacionais, regionais e internacionais. 
Com o seu apoio e envolvimento tudo é 
possível, as nossas portas estão abertas para 
todos. Bem-vindo a ComuSanas, sempre. 
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LIDERANÇA, FUNCIONÁRIOS, MEMBROS E VOLUNTÁRIOS DA COMUSANAS 
 
 

Gênero Nº. Nome EQUIPE DA SEDE Cargo / Posição 

MULHERES 
25% 

1 Maria de Lurdes Mboana Diretor-executivo Membro Fundador e Trabalhador PAGO 
2 Marina Karagians Vice-presidente da Assembleia Geral VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
3 Cleunisse Santos Administrador da Organização Membro Fundador e Trabalhador PAGO 
4 Gabriela Gonçalves Oficial de Finanças Trabalhador PAGO 

HOMEM 
75% 

1 Francisco Mbofana Presidente da Assembleia Geral VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
2 António Machavane secretário VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
3 Edgar Sebastião Presidente do conselho de diretores VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
4 Rodrigues Tato Vice-Presidente do Conselho de Administração VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
5 Arnovo Vilanculo Presidente do Conselho Fiscal VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
6 Alberto Baptista Vice-Presidente do Conselho Fiscal VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
7 Albino Maunja Vogal VOLUNTÁRIO Membro fundador e membro do Conselho 
8 Virgílio Francisco Mubai Diretor de Programas Trabalhador PAGO 
9 Sérgio Nhaule Analista Financeiro e Compliance Trabalhador PAGO 
10 Achimo Sande Contador da Organização Trabalhador PAGO 
11 Vicente Juvenal Oficial de Monitoramento e Avaliação Trabalhador PAGO 
12 Manito Huo Motorista da organização Trabalhador PAGO 

TOTAL 16    
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Funcionários e Voluntários da ComuSanas 
Total em % 

TOTAL 
100% 

HOMENS 
26% 

MULHERES 
74% 

Pessoal da sede : 26 ; 26 15 11 
Filial da Beira Funcionários : 16 ; 16 12 4 
Pessoal da Filial de Nhamatanda : 13 ; 13 8 5 
Pessoal da Filial do Búzi : 7; 7 5 2 
Pessoal da Filial do Dondo : 13 ; 13 7 6 
Pessoal de Chibabava : 3 3 2 1 
Outros distritos onde não existem escritórios (Machanga, Caia, Maringue , Marromeu , Gorongosa ) : 13 13 9 4 
Voluntárias na comunidade, em sua maioria mulheres indígenas (75%): 2.300 2 300 575 1725 
 2 391 633 1 758 
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Direcção Executiva 

Assistente 
Administractivo 

Comunicação e 

Imagem 

Administração e 
Finanças 

Estudos, Projectos e 

Mobilização de 

Recursos 

Monitoria & 
Avaliação 

Contabilidade 
 

Oficial de IT 

Recursos Humanos Coordenadores de 
Projectos 

Procurement e 
Logistica 

 

 

Gestor de 
Transporte 

ESTRUTURA ORGÂNICA DA DIRECÇÃO EXECUTIVA DA COMUSANAS 
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Organograma da Associação ComuSanas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Assembleia Geral 

Conselho Fiscal 

Conselho de 
Direcção 

Direcção  
Executiva 

Administração e 
Finanças 

Pesquisas Estudos 
Projectos e Mobilização 

de Recursos 
Monitoria e Avaliação 

Documentos legais e regulamentares 
✓ Estatutos da Associação ComuSanas 

Despacho do Ministério da Justiça. 
✓ Publicação dos Estatutos da ComuSanas 

no Boletim da República. 
✓ Registo Definitivo da Associação 

ComuSanas. 
✓ Plano Estratégico da Associação 

ComuSanas (PEACO: 2022-2026). 
Documentos e Políticas de funcionamento 
Interno (APROVADOS PELA ASSEMBLEA) 
✓ Manual de Procedimentos Financeiros e 

Administrativos da Associação 
ComuSanas. 

✓ Manual de Procedimento e Gestão de 
Recursos Humanos. 

✓ Políticas de Género. 
✓ Política de Salvaguarda e Protecção à 

Criança e Adulto Vulnerável. 
✓ Política de gestão de Fraude. 
✓ Política de Gestão de Conflitos de interesse. 
✓ Políticas de Suborno e denúncias. 
✓ Políticas de Segurança e Protecção dos 

Recursos Humanos e não Humanos em 
casos de conflitos, desastres. 

 

Auditoria Interna e Conformidade Comunicação e Imagem 

CONTABILIDADE 

RECURSOS HUMANOS 

Procurment e Logística 

Gestor de Transportes 

Gestores de Projectos 

Coordenadores de 
Projectos 

Coordenadores Distritais 

Oficial de IT 
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Links and Media 

www.comusanas.org.mz  

https://web.facebook.com/comusanas 

https://www.instagram.com/associacao_comusanas/ 

https://www.linkedin.com/in/associação-comusanas-777670214/ 

https://twitter.com/AComusanas 

https://www.youtube.com/watch?v=YPj_fUhMzzs  

Email: parcerias@comusanas.org.mz  

PORQUE NOS IMPORTAMOS 
AGIREMOS SEMPRE PARA QUE AS 

NOSSAS COMUNIDADES SEJAM CADA 
VEZ MAIS SAUDAVEIS 
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Aos nossos ESTIMADOS doadores, amigos e parceiros, que nos acompanham nesta jornada de 
celebrações das nossas colaborações com incontáveis, nobres e honráveis conquistas, 
expressamos a NOSSA mais profunda gratidão e reconhecimento da imensurável importância do 
papel e contributo de cada um de vos: 
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Os nossos Valores & Princípios: 
 

Ética e integridade; Transparência e prestação de contas; Equidade de 
género; Solidariedade e responsabilidade social; Inovação; Inclusão e 

participação e Compromisso para com as comunidades. 

🤝 
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