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Perfil da Organização  

Nome de organização ASSOCIAÇÃO SHINGIRIRAI 

Area Geográfico (provincial, distrito) PROVÍNCIA DE MANICA 

Área de trabalho  HIV, PVHIV, TB e COVS. 

Pessoa de contacto Email: Telefone 

Rosa Paulo José Magare Coordenador.shingirirai@gmail.com +258862679855/852188695 

Resumo da Experiência da Organização na implementação das actividades de âmbito 
comunitário, parcerias (incluindo com o Governo) e gestão financeira 

 
A Shingirirai tem estado a desenvolver vários Projectos na área de desenvolvimento comunitário, com 

maior enfoque para as áreas de COVs, VIH/TB, Violência baseada no Género e Saúde sexual e 

Reprodutiva. 

De Agosto de 2013 – Dezembro 2020 A Shingirirai, implementou o Projecto Meios de Vida na cidade 

de Chimoio na área de Apoio as COVs de onde foram desenvolvidas as seguintes actividades:  

1. Encaminhamento das COVs para os serviços ou grupos de Apoio (Edução, Saúde, Igrejas, grupos 

de fortalecimento económico),  

2. Reintegração de COVs no sistema nacional de educação,  

3. Acompanhamento das COVs nas actividades escolares através de facilitação em material escolar,  

4. Atribuição de uniforme escolar,  

5. Apoio na resolução do TPC escolar;  

6. Facilitação no registo de nacimento;  

7. Demostração de hortas caseiras,  

8. Construção de casas e latrinas melhoradas para as 

COVs Chefes de famílias,  

9. Distribuição de cesta básica para as COVs.  

O mesmo é financiado pela DORCA AID Internacional Em 

termos de níveis de financiamento, fizemos a execução de cerca 

de 87,564,785.00 de meticais. 

 

De Agosto de 2019 – Marco 2022 A Shingirirai, implementou 

o Projecto ECHO em quase todos os distritos da Província de Manica excepto Macossa e Tambara na 

área de Adesão e retenção aos pacientes em TARV e Aconselhamento e testagem do HIV com base na 

abordagem caso índex com o objectivo de melhorar o estado de saúde das populações alvo, para o alcance 

dos objectivos específicos do país com o propósito de atingir o controlo da Pandemia de HIV/SIDA em 

Moçambique. O mesmo é financiado pela ABT-Associates com Fundos da USAID. Na implementação 

do projecto ECHO, a Shingirirai zela pela área comunitária. Em termos de níveis de financiamento, 

fizemos a execução de cerca de 80.297.671,00 de meticais. 

 

De Outubro 2018 a Maio 2022, a Shingirirai implementou o projecto RARE (Reforço a adesão e 

retenção aos pacientes em TARV e tratamento da TB pelas intervenções comunitárias) em parceria com 

a Pathfinder Internacional nas duas componentes Retenção e Tuberculose na Província de Manica 

concretamente nos distritos de Manica, Barué, Guro, Tambara e Macossa. 

Na implementação do projecto acima descrito, a Shingirirai tinha como objectivo aumentar a notificação 

de casos de TB-MR, aumentar a taxa de sucesso ao tratamento de casos TB e TB-MR, e em relação ao 

HIV a mesma tinha como objectivo aumentar a retenção dos pacientes em TARV e melhorar o acesso dos 

pacientes aos cuidados de saúde através de actividades de envolvimento comunitário e advocacia para 

remoção de barreiras de acesso aos cuidados de saúde;  
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Actividades: 

1. Componente HIV 

1. Visitas preventivas param reforço da adesão e retenção aos pacientes novos inícios TARV; 

2. Visita de apoio para reforço da retenção nos pacientes em risco de abandono; 

3. Visitas de reintegração aos pacientes faltosos e abandonos; 

4. Implementação do pacote de engajamento masculino nos cuidados de saúde; 

5. Diálogos comunitários sobre prevenção preventiva e remoção de barreiras ao estigma e 

descriminação; 

6. Apoiar a revitalização e criação de GAACs 

 

2. Componente TB 

1. Promover acções de informação e educação para a saúde para sobre TB;  

2. Rastreio de contactos de pacientes TB no domicílio com 

enfoque para crianças menores de 5 anos 

3. Colheita de amostras de expectoração e transporte para 

unidade sanitária para diagnóstico de tuberculose; 

4. Busca ativa de pacientes TB diagnosticados e que não 

iniciaram tratamento; 

5. Implementação do DOT Comunitário 

6. Seguimento dos pacientes para o reforço da adesão e retenção ao tratamento da TB e Tratamento 

Preventivo com Isoniazida 

7. Diálogos comunitários. 

Em termos de níveis de financiamento para execução deste projecto foram necessários 43,700,417.84 de 

meticais. 

De Setembro de 2015 a Setembro 2019, a Shingirirai implementou o projecto CHASS em parceira 

com a FHI360 com fundos da USAID/PEPFAR, com objectivo de garantir a adesão e retenção aos 

pacientes em TARV e diagnostico de HIV por meio de aconselhamento e testagem na comunidade. No 

Projecto em referência a Shingirirai zelava pela área comunitária, fazendo a ligação entre os serviços 

comunitários e a unidade sanitária. O projecto abrangeu cerca de 18,781 pacientes inscritos nas Unidades 

Sanitária da província de Manica concretamente nos Distritos de Chimoio, Manica, Vanduzi, Barué e 

Guro. Para implementação das actividades contou com a parceira dos Governos Distritais, DPS, 

SDSMAS, SDAE.  

Actividades desenvolvidas  

1. Aconselhamento e testagem em saúde na comunidade,  

2. Visitas precoces param reforço da adesão retenção dos pacientes novos inícios em TARV;  

3. Visitas de buscas consentidas aos pacientes faltosos e abandonos ao TARV;  

4. Disseminação de informação por meio de spot radiofónico, diálogos comunitários, teatros, 

palestras, projecção de filmes e debates abordando temas sobre testagem, adesão e retenção ao 

TARV e aspectos relacionados com violência baseada no género.  

5. Fortalecimento económico com foco as PVHS. 

Em termos de níveis de financiamento este projecto gastou 38.684.997,00 de meticais para 4 anos. 

 

A Shingirirai no ano 2011 a 2015 em parceria com a Africare implementou o projecto PCC (Programa 

de Cuidados Domiciliários) na área de adesão e retenção aos pacientes em TARV por meio de cuidados 

domiciliários, neste projecto a Shingirirai fez uma cobertura para cerca de 4,726 pacientes em TARV, 

para tal contou com um total de 20 activistas baseados nas comunidades prestando assim cuidados 

domiciliários a pacientes em TARV fazendo também o elo de ligação entre a comunidade e a US. 

Actividades realizadas Cuidados domiciliários a PVHS; Visitas de buscas consentidas aos pacientes 

faltosos e abandonos ao TARV; Assistência a mulheres HIV+ em pre-pos parto e crianças órfãs e 

vulneráveis; Mobilização comunitária; Fortalecimento económico 

Em termos de níveis de financiamento para execução deste projecto foram necessários 2.230.000,00 

meticais. 

 



A shingirirai no ano 2023 ate a data, em parceria com a Plasoc-m e a FDC, esta a implementar o projecto 

Monitoria Liderada pela comunidade (MLC) no distrito de Sussundenga, na área de adesão e retenção 

aos pacientes em TARV por meio de cuidados domiciliários, neste projecto a Shingirirai esta a fazer uma 

cobertura para cerca de 6,782.00 pacientes em TARV, para tal contou com um total de 5 activistas 

baseados nas comunidades prestando assim cuidados domiciliários a pacientes em TARV fazendo 

também o elo de ligação entre a comunidade e a US. Actividades realizadas Cuidados domiciliários a 

PVHS; Visitas de buscas consentidas aos pacientes faltosos e abandonos ao TARV; Assistência a 

mulheres HIV+ em pre-pos parto e crianças órfãs e vulneráveis; Mobilização comunitária; 

Fortalecimento económico. 

Em termos de níveis de financiamento para execução deste projecto foram necessários 1,409.000,00 

meticais. 

A SHINGIRIRAI tem vasta experiência de trabalho com o governo por meio das seguintes instituições: DPS, 

SDSMAS, CNCS, CPCHIV/SIDA-MANICA, DPGCAS, DPJT, DPEDH, INGD, INGD,  Governos locais, e 

líderes comunitários. Entre-as há Memorando de Entendimento com a DPS Manica, DPJT de Manica e em 

Parceria aos Governos Locais.  

 
 

 

  

 
 

ActionAid is a national anti-poverty 
association member of the AAI 
federation working in over 40 
countries, taking sides with poor 
people to end poverty and injustice 
together 

  

 

   

 
 


