
Perfil da Organização ASUFA 

A Associação Uma Família (ASUFA) é uma entidade de direito privado e interesse social, fundada 

em 25 de julho de 2005, no distrito de Moatize, província de Tete, Moçambique. A organização 

atua no campo da saúde, com foco no atendimento e visitas domiciliárias às pessoas vivendo com 

HIV/SIDA (PVHS) e crianças órfãs (COVs), promovendo a inclusão social, mitigação de impactos 

e combate ao estigma e discriminação associados ao HIV/SIDA. 

Visão 

A ASUFA visa um mundo onde todas as pessoas vivendo com HIV/SIDA tenham acesso ao 

tratamento, estejam integradas nos postos de saúde e vivam livres de estigma e discriminação nas 

comunidades. 

Missão 

Contribuir para a redução das taxas de novas infeções por HIV/SIDA, combater o estigma e a 

discriminação e oferecer apoio domiciliário a pessoas doentes e suas famílias. 

Objetivos 

 Gerais: 

o Combater o estigma e a discriminação. 

o Promover a adesão ao tratamento, incluindo TARV e profilaxias. 

 Específicos: 

o Realizar campanhas de sensibilização para testagem do HIV e posterior 

acompanhamento. 

o Oferecer apoio nutricional, habitacional e educacional a PVHS e COVs. 

o Desenvolver atividades de geração de renda para famílias afetadas. 

o Prestar advocacia e suporte material a PVHS e crianças órfãs. 

o Envolver mais pessoas seropositivas na associação, promovendo integração e 

inclusão. 



Estrutura Organizacional 

A ASUFA é gerida por três órgãos principais: 

1. Assembleia Geral – Órgão máximo de decisão, composto por todos os membros. 

2. Conselho de Direção – Responsável pela administração e implementação das atividades, 

liderado por um presidente, vice-presidente, secretário e tesoureiro. 

3. Conselho Fiscal – Fiscaliza as atividades, contas e patrimônio da associação. 

Áreas de Atuação 

 Saúde comunitária, com enfoque na adesão ao tratamento de HIV/SIDA. 

 Apoio domiciliar a PVHS e COVs. 

 Educação e advocacia para redução de estigma e discriminação. 

 Promoção de direitos sociais básicos, incluindo alimentação, habitação e educação. 

Recursos 

Os recursos da associação provêm de: 

 Quotas mensais de membros. 

 Donativos de indivíduos e organizações. 

 Outras contribuições externas, como parcerias com ONGs e governos. 

Valores 

A ASUFA é guiada por valores de inclusão, respeito, solidariedade e compromisso com a dignidade 

humana. 

Impacto 

Desde a sua fundação, a ASUFA tem desempenhado um papel crucial no apoio às comunidades 

vulneráveis de Moatize, oferecendo suporte prático e emocional às pessoas mais afetadas pelo 

HIV/SIDA, promovendo um ambiente mais inclusivo e equitativo. 

 


