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DIRECTORES DO ENSINO SECUNDARIO MULHERES CAMPONESAS DE MANHICA
ENGAJADOS PARA EDUCAQKO ADVOGAM POR JUSTICA CLIMATICA
SEXUAL COMPREENSIVA
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aconselhamento juridico e psico-social as
mulheres, homens, jovens e adolescentes
vitimas de violéncia baseada no género (VBG).
Entre 1996 e 1997 expandiu as suas accles
para as provincias de Sofala e Cabo Delgado
mantendo 0s mesmos objectivos.

Na sequéncia dos desafios enfrentados pela
mulher no seu quotidiano como 0 acesso a
Justica, a MULEIDE concretizou um sonho de
longos anos que, era o de construir um centro
de acolhimento as vitimas de violéncia
doméstica na Manhica, que se encontra em
funcionamento desde 2013.

Ao longo dos 30 anos de existéncia, a
organizagdo atingiu milhdes de pessoas,
através de accdes de conscientizacdo sobre
direitos humanos das mulheres, usando o0s
meios de comunicacao tais como as radios,
jornais, livros, brochuras e desenvolvendo
cursos de formacao que contribuem para o
empoderamento da mulher. A MULEIDE
advocou junto das demais organizacbes da
sociedade civil (OSC) no processo da revisao
para aprovacao de lei de terras em 1997, lei da
familia em 2004, e o codigo penal em 2014.
Actualmente integra as redes da sociedade
civilem Mogambique.
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30 ANOS PROMOVENDO DIREITOS
HUMANOS E IGUALIDADE DE GENERO

A Associacdo Mulher Lei e Desenvolvimento
(MULEIDE) e wuma organizacdo néao
governamental mocambicana de ambito
nacional criada a partir de uma prespectiva
feminista ha 30 anos, centrada na advocacia
pelos direitos das mulheres visando a
Igualdade de género e inclusao social.

Neste ambito a 07 de Dezembro surgiu como a
primeira organizacdo, engajada na luta pelos
direitos humanos e especificamente pelos
direitos das mulheres.

A MULEIDE, desde a primeira hora procurou
defender os direitos da mulher e, para o efeito,
desenvolveu  pesquisas relacionadas a
questoes do género, educacdo, assisténcia
juridica a mulher economicamente
desfavorecida, através de iniciativas como a
formacdo sobre Saude Sexual e Reprodutiva
(HIV/SIDA), planeamento familiar, para além
de desenvolver varios projectos de
empoderamento econdmico com vista a
elevacdo do estatuto da mulher na sociedade
Mocambicana.

Em 1992 a MULEIDE criou a sua primeira
clinica de assisténcia juridica na cidade de
Maputo, onde prestou




Nesta edicdo, do Boletim informativo da MULEIDE
(Associacao Mulher, Lei e Desenvolvimento) sao ilustradas as
grandes accbes realizadas no primeiro semestre e nos
primeiros trés meses do segundo semestre de 2023, pela
organizacao nas diferentes provincias do pais. A actuacdo da
MULEIDE esta baseada em quatro pilares fundamentais que
sao: “Direitos Humanos”, “Empoderamento Econdmico das
Mulheres”, “Fortalecimento Institucional” e “Saude Sexual e
Direitos Reprodutivos”.

No contexto dos Direitos Humanos, o nosso destaque vai para
a Justica Climatica, tendo em foco as grandes reivindicacdes
gue estao na pauta dos Direitos humanos das mulheres face
ao impacto das Mudancas Climaticas no nosso pais. A
assisténcia juridica e psicoldgica continua a ser um dos
servicos continuos da MULEIDE para a sociedade. No
primeiro semestre do ano 2023 o sector juridico e psicologico
registou um fluxo de 75 constituintes, dos quais 8 Homens e
67 Mulheres. Do total registado 53 casos foram solucionados e
15 a decorrem no tribunal e instituicbes competentes.

Ainda em relacdo aos Direitos Humanos, destaca-se a
disseminacdo do quadro legal para prevencdo e combate a
violéncia baseada no género, através de realizacdo de
workshops de sensibilizacdo. Aludindo a Saude Sexual e
Direitos Reprodutivos, expdem-se as accoes de lobby e
advocacia realizadas perante os stakeholders do sector da
educacédo, assim como engajamento dos activistas e do grupo-
alvo para o aumento dos niveis de conhecimento em torno
desta area e melhoria do acesso a servicos e informacoes
para 0s adolescentes e jovens. No que concerne ao
desenvolvimento organizacional a Muleide teve um encontro
com consultores, que através de uma iniciativa de apoio as
organizacOes da Sociedade Civil, estes pretendem auxiliar a
MULEIDE na elaboracéo do Plano Estratégico de 2023 - 2027,
assim como na concepcao de politicas organizacionais para
outras OCB’s e OCS'’s identificadas.
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Saude Sexual e Direitos Reprodutivos
—

A boa saude sexual e reprodutiva é um
estado de completo bem-estar social,
fisico e mental em todos os aspectos
relativos ao sistema reprodutivo. Isso
significa que as pessoas sao capazes de
ter uma vida sexual satisfatoria e segura,
bem como a capacidade de se
reproduzir, liberdade de decidir quando e
guantas vezes para fazé-lo.

O Projecto SET financiado pela SAYWHAT
procura criar um movimento de organizagdes
de servico a juventude na Africa Austral que
defende o acesso a servicos de SSR para
meninas, adolescentes e mulheres jovens em
comunidades rurais.

Para manter a Saude Sexual e Reprodutiva,
as pessoas precisam ter acesso a
informacdo precisa, e aos métodos
contraceptivos seguros, eficazes, acessiveis
e aceitaveis a sua escolha.

Devem ser informadas e capacitadas para
se protegerem de infeccbes sexualmente
transmissiveis e poder para decidir quantos
filnos desejam. As mulheres devem ter
acesso aos servicos que podem ajuda-las a
ter uma gravidez e parto seguro e um bebé
saudavel.

Um dos maiores problemas €é que o0s
adolescentes e as mulheres jovens de
comunidades rurais ndo tém acesso aos
servicos de SSR e tém uma exposicéo
limitada, levando a enfermidades
relacionadas a SSR, como problemas
menstruais, higiene, gravidez nao planejadas,
aborto inseguro e exposicdo a violéncia
sexual.
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Ao longo do més de Abril, MULEIDE
deu inicio a implementacaoc do
projecto SET seguindo os passos dos
outros membros da Gear Alliance.
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ENDO O ACESSO A SAUDE SEXUAL
E DIREITOS REPRODUTIVOS

Gho
EDUCAGAD SEXUAL PARMRM&FORHA o

FORMAQAO DAS ACTIVISTAS SOBRE
EDUCAGAO SEXUAL EM MAPUTO E MANHIGA

A abordagem adoptada na reunido visou
capacitar raparigas activistas da Cidade de
Maputo e do distrito da Manhica em SSR, num
modelo ecoldgico sustentavel de processo de
comunicacdo de mudanca de comportamento
social, no qual elas aumentam sua eficiéncia em
influénciar seus pares, comunidades e outros
niveis interpessoais e nacionais a aderirem aos
métodos contraceptivos e aos servigcos de SSR,
com vista a melhorar suas vidas e garantir que
assumam o controlo do seu futuro.

Foi fundamental o primeiro encontro de
apresentacdo do projecto as comunidades que
ajudaram a estabelecer bases para o inicio da
implementacdo do projecto no distrito. Neste
ambito foram formadas no distrito da Manhica 10
activistas e 15 na cidade de Maputo, para que
estas estivessem cientes dos marcos legais que
cercam sua autonomia corporal, liberdade de
expressao, escolha, aconselhamento, informacéo
e servicos com o objectivo de incentivarem um
maior numero de mulheres e jovens a aderir aos
servicos de saude sexual reprodutiva (SSR)
disponiveis nas unidades sanitarias e nas brigadas
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Uma das prioridade da MULEIDE foi a
apresentacdao do projecto SET as partes
interessadas que garantirao sua
implementacdo e sucesso. A Reunido
Inicial foi fundamental para apresentar o
projecto as comunidades e estabelecer
bases para iniciar a implementacédo do
projecto no distrito.

Em Mocambique, realizou-se um encontro
no distrito da Manhica onde tivemos a
participacdo dos activistas comunitarios
da regidao, e fez-se a introducao do
projecto SET em que os activistas foram
engajados e sensibilizados a influénciar
outras partes interessadas para
contribuirem na realizacdo dos objectivos
do projecto no distrito. A prioridade da
MULEIDE foi a apresentacédo do projecto
SET as partes Iinteressadas que
garantirdo sua implementacao e sucesso.
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CLIMATICA
el Sendo este o 3° ano de implementagdo do
[ o= cencR projeto AACJ, a estratégia de comunicagio
s S ESSII (e comportamento social para advogar junto
- dos mais impactados pelas Alteracdes
) ' "W Climaticas, € necessaria uma reavaliacdo da
\ estratégia e metodologia para melhor apoiar
0 grupo[l]alvo e capacita-los para a
advocacia da Justica Climéatica.

s Como tal, a correcgédo do rumo da Muleide fez
& COm que a organizacdo olhasse para dentro
com o intuito de implementar sua defesa da
igualdade de género na Justica climatica.
Assim, a MULEIDE centrou a sua intervencao
no distrito da Manhica, Provincia de Maputo. A
escolha deste foco de intervencdo deveu-se a
susceptibilidade da regido a calamidades
naturais e ao alto indice de mulheres cuja
subsisténcia depende exclusivamente da terra
e da pratica da agricultura.

Em Fevereiro deste ano, durante a estacéo
chuvosa, a regido do distrito da Manhica
sofreu com os efeitos devastadores das
mudancas climaticas que inundaram o0s
canaviais dos pequenos produtores da
regido que fornecem cana para a usina da
Maragra. tendo destruido mais de quinze
mil hectares de canavial, correspondendo a
pouco mais da metade do canavial de
Maragra, segundo calculos, de area
alagada, isto é, cerca de 8.500 mil
hectares, pertence-te aos  camponeses
locais, subcontratados para a producao de §
cana-de-agucar para abastecer a fabrica de . ':__-; i
acucar de Maragra, sofreu enormesf |
prejuizos criado desemprego a muitos =
trabalhadores. i
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CRIAGAO DO CIRCULO DE ESTUDO

A CLIMATICA

g No ambito da Criacdo de Circulos de Estudo
Comunitarios para a Aprendizagem sobre o
Impacto da Justica Climatica no quotidiano
das Mulheres e Jovens, Muleide apostou na
apropriacdo do projecto pelas comunidades
do distrito da Manhica e, desta forma,

Coordenou a criacdo de circulos de estudos
sobre justica climatica, para que comecassem
a deliberar sobre solugbes de mitigacao,
resiliéncia e responsabilizacdo pelos efeitos
das condi¢des climaticas e sua sobrevivéncia.

postura critica e activa em relacdo aos
problemas ambientais existentes no planeta.

E nesse contexto que a MULEIDE, no dia do Os seres humanos sao os grandes
ambiente, olhando para a susceptibilidade de responsaveis por mudangas graves no meio
Mocambique as alteracdes climéticas, reuniou as ambiente, como a poluicdo e a perda de
activistas para que as mesmas fossem biodiversidade, e cabe a nds criar medidas
chamadas a reflectir sobre a preservacdo do due impecam que nossos impactos atinjam de
meio ambiente e a importancia da advocacia Mmodo irreversivel a Terra.

para a justica climéatica dentro das comunidades x : £ AR

e dos distritos mais afectados pelas mudancas N
climaticas. No mesmo dia as activistas reuniram
vendedeiras do mercado Balucuene e a
comunidade ao redor para persuadi-los sobre a
iImportancia da preservacdo do meio ambiente,
através da reciclagem do lixo,dos plasticos, evitar
a queimadas descontroladas e a importancia do
plantio de arvores em prol do bem estar do meio
ambiente. No mesmo evento buscou-se
demostrar aos activistas que todos somos
Importantes para o bem-estar do meio ambiente
e precisamos ser amigos do ambiente para que o
mesmo retribuia de forma saudavel.
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DESIGUALDADE E A VIOLENCIA DE GENERO

Financiado pelo Governo Basco, por
intermédio da ONG CESAL, o projecto
“Mulheres Empoderadas Face a
Desigualdade e a Violéncia Baseada no
Género em Mocambique” estd sendo
iImplementado pela Associagdao para o0
desenvolvimento Juvenil (Khandlelo), em
parceria com a MULEIDE. O projecto tem
como principal objectivo a erradicacdo da
violéncia e a desigualdade de género no
distrito de Nlhamankulu na cidade de
Por fim, sera promovido o empoderamento Maputo, tendo em conta as causas da
social e economico das mulheres por meio da exclusdo das mulheres nos processos de
educacao financeira, gestdo empresarial, tomada de decisdo e sua inclusdo nos
accOes de advocacia e refor¢o de incubadoras. processos, no empoderamento  social,
politico e econdmico e no fortalecimento das
capacidades institucionais publicas distritais
e civis da sociedade.

De 2 a 15 de Junho de 2023, realizou-se um
diagnostico sobre desigualdades e violéncia
baseada no género no Distrito de Nlamankulu,
através de inquéritos e questionarios
submetidos as instituicbes, bairros, escolas,
lideres comunitarios e familias, a fim de aferir q
os factores que promovem as desigualdades e
Violéncia Baseada no Género. Participaram
alguns representantes das instituicbes do
Governo do Distrito, Secretarios dos Bairros,
representacdo do Municipio, representantes de
familias, Saude, Educacéo, Procuradoria, PRM,
Jovens e Sociedade Civil. O diagndstico
realizado servird para uma intervencdo mais
acertiva, considerando os desafios enfrentados |
no combate a violencia baseada no genero e
dos factores que concorrem para a
desigualdade, no Distrito de Nlamankulu.
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c) Debater os principais aspectos e areas
em que a desigualdade de género esta mais
presente em Mocambique e as suas
caracteristicas demogréficas, culturais e
sociais ;

d) Reconhecer as principais leis nacionais
gue protegem as mulheres contra a violéncia
de género e a discriminacéo;

e) apresentar a legislacdo nacional, regional
e internacional sobre os direitos humanos
das mulheres

f) introduzir a questdo da importancia da
integracdo da perspectiva de género nas
actividades dos parceiros e

g) apresentar ferramentas para integracéo
de género nos programas.

Em termos de articulagio com outras
accoes do projecto pretende-se que esta
actividade facilite a ligacao e continuidade
de outras actividades e projecto uma vez
que a area de género € considerada
transversal. Os conteudos precisam de
servir para pensar na integracdo da
perspectiva de género dentro dos planos
das associagcdes membros do projecto assim
como em planos de actividades futuras.

FORMAGAO SOBRE A INTEGRAGAO DA
PERSPECTIVA DE GENERO NOS PROGRAMAS DOS
PARCEIROS DA APN - INHAMBANE

No ambito dos novos desafios do Projecto
NORAD 2020-2024, a MULEIDE recebeu a tarefa
de primeiro proceder a anadlise de género nos

planos anuais dos parceiros da APN - Modelo
2022. Para efectivar este trabalho, a APN enviou
a MULEIDE 5 planos anuais de parceiros para
analise de género, nomeadamente: UCA- Niassa,
UGCA - Nampula, PANQS, UPC - Zambeézia e UPC
de Inhambane.

Em cumprimento desse objectivo estratégico e
das recomendac6es face a analise de género
feita nos planos dos parceiros, realizou-se no
meés de Maio, nos dias 30 e 31 de 2023, na
cidade de Inhambane, uma formacdo sobre
INTEGRA[;AO DA PERSPECTIVA DE GENERO nos
planos dos Parceiros da Ajuda Popular da
Noruega (APN).

Onde tratou-se especificamente de:

a) ldentificar os DH e os DHM na sua génese e na
importancia para o
inclusivo do pais ;

b) Conhecer os mecanismos e as ldgicas que
produzem e reproduzem a desigualdade de
género, como base para a sua desconstrucao.

sua desenvolvimento
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