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Mogcambique é um pais situado no sudeste da Africa, com uma populacdo estimada de 33,7 milhdes de
habitantes, 51,4% da populagcdo é feminina. A nagdo enfrenta vdrios desafios de sadde puiblica, com o
HIV, a Tuberculose (TB), e a Maldria sendo as trés principais epidemias que afectam significativamente a
saude publica. Estas condicdes sdo influenciadas por fatores socioecondmicos, culturais e estruturais,
criando disparidades de acesso aos servicos de saude, especialmente entre mulheres e grupos vulnerdveis.

HIV —A prevaléncia de HIV em Mogambique entre pessoas com 15 anos ou mais de idade é

de 12,5%. Entre as mulheres, a prevaléncia de HIV varia de 4,5% entre os 15 e 19 anos para 26,6%
entre os 35 e 39 anos. Entre os homens, a prevaléncia varia de 1,6% entre os 15 e 19 anos para 19,6%
entre os 40 e 44 anos.

TB - 504 casos por 100.000 habitantes.

Malaria - Mog¢ambique é um pais endémico de maldria, com uma prevaléncia da doenca que varia de
acordo com a idade e a regido:

A prevaléncia da maldria em criangas de 2 a 9 anos varia entre 40% e 80%.

Em algumas dreas, 90% das criangas menores de 5 anos sdo infectadas pelo parasita da maldria.
Aproximadamente 20% das mulheres grdvidas estdo infectadas, sendo as primigrdavidas as mais
afetadas. A maldria é a principal causa de mortalidade nos hospitais de Mocambique, representando
quase 30% de todos os dbitos.

) MOZAMBIQUE




KUYAKANA: rede nacional de organizacdes de
mulheres e raparigas vivendo com HIV/SIDA
em Mocambique

Fundacdo: em 2000 por 20 mulheres vivendo
com HIV/SIDA

Surgimento: Kuyakana surgiu como um espaco
de dialogo e aconselhamento, promovendo o
fortalecimento e apoio muatuo para mulheres
Infectadas e afectadas.

Significado: kuyakana significa “construcao
muatua” em xangana, refletindo a visao de
solidariedade e colaboracdo entre comunidades
para fortalecer a resposta ao HIV/SIDA.
Estrutura: A rede conta com 33 associagoes
membros em todas as provincias de
mocambique, dedicadas a protecdo de mulheres
e raparigas face ao HIV/SIDA.
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Objetivos:

Fortalecer habilidades para a vida de mulheres e raparigas
vivendo com HIV/SIDA.

«Combater o estigma e a discriminacéo.

Influenciar politicas sociais que defendam os direitos das
pessoas vivendo com HIV/SIDA, incluindo VBG, com foco
especial em mulheres e raparigas.






PREVENCAO

FOCO: informacao, sensibilizacao
e melhoria de auto-estima e auto-
suficiéncia; e advocacia para
revisao de instrumentos legais que
favorecem e protegem PVHIV
contra HEstigma e Discriminacao.

PUBLICO-ALVO:

Homens, Mulheres, raparigas e
rapazes.

TEMAS: Prevencao e combate ao
HIV-SIDA; Direitos Sexuais e
Reprodutivos; Igualdade de
Género e Capacitacao/formacio

FOCO:Aconselhamento;
Testagem e Acesso ao TARV

PUBLICO-ALVO:  Mulheres,
Homens, Raparigas, Rapazes,
Adolescentes e Criancas vivendo
ou em risco de infeccao pelo

HIV-SIDA.

TEMAS: Aconselhamento e
Testagem em Saude Comuitaria,

Busca Activa; Adesao e Retencao
ao TARV

M INTEGRACAO

FOCO: Preparacao e capacitacao em
auto-suficiéncia, mentoria em
negocios e criacao de fontes de
rendimento

PUBLICO-ALVO:

Mulheres e Raparigas infectadas e
afectadas pelo HIV-SIDA.

TEMAS: Direitos da Mulher e

Empoderamento Econémico




COMO REDE

= Capacitagdo Institucional
= Advocacia e |ébis
= Monitoria e Avaliagdo

ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS DIRETAMENTE

" Visitas domiciliares de apoio aos novos inicios TARV com factores de
risco;

= Visitas Domiciliares de Reintegrag¢do aos faltosos e abandonos TARY;

= |dentificagdo e seguimento de Casos de VBG;

"  Promogdo de Didlogos comunitdrios nas congregagdes religiosas e
na comunidade;

: ® Engajamento Masculino nas congregacdes religiosas e na

comunidade;

"= Promogdo de Rodas Comunitdrias entre RAMJs e Rapazes de 15 a
24 anos de idade vivendo com HIV/SIDA;

= Realizag¢do de Estudo para identificar lacunas criticas sobre o
comportamento de procura de cuidados de satde relacionado com
CPN entre mulheres grdavidas e lactantes, incluindo mulheres que
vivem com HIV e RAMIJs, para informar o desenvolvimento de um
protocolo de qualidade de dados de Vigilancia de CPN;

= Realizag¢do de Estudo de Indice de Estigma e Discriminagdo 02.
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+258 84 653 6214
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Administrador/a grupo

Abibo HC
0la! Ja estou no WhatsApp.

Fernando Rapaz
0la! Ja estou no WhatsApp.

Marcilio Fondo

~ Freitas Alvaro @
L MusiQ agéncia &

~Nhavotsogleysson
9 E ndo nos cansemos de fazer o be...

Eu

Sempre parece impossivel, até que seja feito. By Nels...

Administrador/a do grupo

Eduarda Rapariga
Ola! Ja estou no WhatsApp.

Leonor Rapariga Administrador/a do grupo

Pode doer em todos, nao doendo em mim, ta suave g ...

Mana Ninoca Administrador/a do grupo
874478527 chamadas e SMS’s (embora nao responda)

Suneid SC MaXaqUene Administrador/a

Provérbios 31:30 A

do grupo

Aliria Ben Rapariga

CRIACAO DE CLUBES DE APOIO ENTRE RAMJS E
RAPAZES PVHIV —-MANTER ENCONTROS REGULARES
PARA  ACONSELHAMENTO  MUTUO _ E  DISCUTIR
ESTRATEGIAS DE ADESAO E RETENQAO AO TARY,
REVELACAO DO DIAGNOSTICO A FAMILIA E AOS SEUS
PARCEIROS SEXUAIS, PREVENCAO POSITIVA,
PLANEAMENTO FAMILIAR, RETENCAO ESCOLAR, ESTIGMA
E DISCRIMINACAO SAUDE SEXUAL REPRODUTIVA

TRANSMISSAO VERTICAL, VBG, ENTRE OUTROS TEMAS.
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Mantendo A Minha Supress3ao Viral Ha Anos
9SS Eitah Que Alivio Gostoso!l! Vosso
Estigma E Discriminacao Empurrem Com P3ao
Porque Esse Combo De Mulher

Aqui, N3o Se Deixa Levar Por Nada NGo&S sl



PARCEIROS DA KUYAKANA

PARCEIROS DE COORDENACAO

PARCEIROS FINANCEIROS
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Mogcambique Pediatric AIDS Foundation
Fighting for an AIDS-free generation
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GOVERNAMENTAIS SOCIEDADE CIVIL MECANISMO DE COORDENACAO
DO PAIS PARA O FG

PARCEIROS

MINISTERIO DE SAUDE — DPS

MINISTERIO DE GENERO, CRIANGA E ACCAO ORGAN|ZAC6'§5 NAO GOVERNAMENTAIS E CONSTITUENCIA DAS HIV, TB MALARIA E
MINISTERIO DA JUSTICA E ANSUNTOS QU;Z'&EC\L;'AI‘;I’\R ;TAO’ER:CN?E:Q/SB' GOVERNAMENTAIS, RECIPIENTES
CONSTITUICIONAIS
PRINCIPAIS E DOADORES
CONSELHO NACIONAL DE COMBATE AO SIDA /
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
SERVICOS NACIONAIS PENITENCIARIOS et \/
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Khanimambo
Obrigado
Asante sana

Merci

Avenida Coronel General Sebasticio Marcos Mabote, bairro Magoanine, b, g- 11a, casa n° 14, Kamubukwana - Cidade de Maputo-

Mog¢ambique.

* Pessoa de contacto: Josélia Ricardo Mbanze — Directora Executiva; +258 843 719 906 ou +258 829 723 160 - kuyakana2000@ychoo.Com.Br
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